SELCUK UNIVERSITESI ILETiSiM FAKULTESI UYGULAMA GAZETESI

TRT Gelecegin IIet|5|mC|Ier| Yarismasinin
birincisi: "Selguk IIet|S|m Fakiiltesi"

Turkiye Radyo Televizyon Kurumu (TRT) ta-
rafindan dizenlenen, TRT Gelecegin iletisim-
cileri Yarismasi'nda en fazla odul ve birincilik
alan Selcuk Universitesi (SU) iletisim Fakiiltesi
oldu. Yarismada; radyo vyayinciligl, gorsel ya-
yincilik, dijital yayincilik ve iletisim kampanyasi

Geng Merkir lletisim

Gen(;hk ve Spor Bakanlig taraﬁndan IIet|S|m
Fakulltesi 6grencilerinin 21. Yuzyil iletisim tek-
nolojilerine uyum saglamalarini ve dijitallesen

kategorileri yer aldi. Yarismaya 115 universi-
teden 2 bin 213 6grenci, bin 615 eser ile bas-
vuruda bulunuldu. TRT Gelecegin iletisimcile-
ri Yarismasi'nin birincisi ve en cok oduli alan
Selcuk  Universitesi lletisim  Fakiiltesi oldu.

Universite /5

Programi gerceklest

dunyada uretken ve yaratici bireyler olmala-
rini kolaylastirmayr amaclayan Geng Merkdr
lletisim Programi toplantisi gerceklestirildi.
Toplantiya, Genclik ve Spor Bakanligi Sosyal
lliskiler ve iletisim Dairesi Baskanlig Proje Bi-
rimi Koordinatori Adeviye Uzunoglu, Konya
Meram Genclik Merkezi Miidiresi Ulkii Demir-
cioglu, iletisim Fakiltesi Dekan Yardimcisi Prof.
Dr. imran Aslan ve Prof. Dr. Makbule Evrim Giil-
stinler katild. Universite /6

Akademik oryantasyon programi duzenlendi

2022-2023 Akademik Yilinda Selcuk  Dr.
Universitesini kazanan dgrenciler spor
etkinlikleri, yarismalar, muzik dinletisi
etkinliklerinin yer aldigi Oryantasyon
Programinda bir araya geldi. Keyku-
bad Kosku ontnde dizenlenen Or-
yantasyon Programina, Selcuk Uni-
versitesi (SU) Rektér Yardimaisi Prof.

Emrullah Eken, Genel Sekreter
Prof. Dr. Kamil Besoluk, Konya Ca-
lisma ve Is Kurumu il Miidiri Emrah
Keles, fakilte dekanlari, yiksekokul
ve meslek yuksekokulu muddrleri, 6g-

retim elemanlari, kamu kurum ve ku-
rulus temsilcileri ve 6grenciler katildi.
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Konya Buylksehir  Be-
lediyesinin duzenledigi
Konya Kitap Gunleri Fes-
tivali 14-23 Ekim tarihleri
arasinda Selcuklu Kongre
Merkezinde  gercekles-
tirildi.  Turkiye'nin  6nemli
kalemlerinin okurlarla bir
araya geldigi Konva Kitap
Gunleri'nde;  konferans-
lar, imza glnleri, yazar bulusmalari, gosteriler ve tiyatrolar-
la sayisiz etkinlige katiim saglandi. Kitap Gunlerine yonelik
konusan Blyiksehir Belediye Baskani Ugur Ibrahim Altay,
kitap gunleri etkinliginin kentin onemli markalarindan biri
haline geldigini ve bundan mutluluk duydugunu ifade etti.
Universite /6

Yoresel asma cesitleri Aragtirma inceleme /8

Sinema heyecani yasaniyor

Selcuk Universitesi biinyesinde kurulan si-
nema toplulugu dgrenciler tarafindan buyuk
ilgi gordu. Sinema toplulugu baskani Rahim
Can Uysal topluluga iliskin agiklamalarda
bulundu. Uysal, “Gectigimiz vil kurulan ve
2022-2023 akademik yili icerisinde faali-
yete baslayan sinema toplulugu ogrenciler-
le bir araya geldi” dedi. Selcuk Universitesi
Hukuk Fakultesi 6grencisi ve sinema top-
lulugu vardimaisi Ebru isgi, “Selcuk Univer-
sitesi'nde var olmayan bir topluluk kurmak
istedik. Insanlarda giizel etki birakacagini
distundugim igin de bu toplulugu kurduk!
ifadelerini kullandi. Universite /5

Kadin futbol talami Spor /15

Egitimi verildi

Radyo Televizyon Ust Kurulu (RTUK), Konya Byiiksehir
Belediyesi, Sosyal inovasyon Ajansi, Selcuk Universitesi
(SU) lletisim Fakiiltesi ve Necmettin Erbakan Universite-
si (NEU) ortakliginda 21-23 Ekim tarihleri arasinda, "Bir
Bucuk Derece”: Ekolojik Okuryazarlik ve Iklim Haberciligi
egitimi verildi. Konya Bilim Merkezi'nde gerceklestirilen
egitime Turkiye'nin farkli Gniversitelerinden 24 lletisim Fa-
kiltesi katildr. Universite /4
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Dogudan, Uzak Asya'ya, Kafkas-
ya'dan Afrika'yva bircok bdlgede
fotografcilik yapan isgandar Ta-
ghiyev, “insanoglunun kendisini
bulmak icin stirekli farkh alanlarda
deneme yaptigini ve kendini bul-
mak i¢cin mucadele ettigini” dile
getirdi. Fotografin gorme sanati

oldugunu ve gittigi her cografyada kendini, kiltirinu aradigini
belirtti. Fotografci olarak 10'a yakin tlkeye, durumlarini yerinde
gormek icin ziyaretlerde bulunduguna dikkat ceken Taghiyev,

“Hedefim insanlara yardim etmenin disinda oralari duyurmak

bir nebze de olsa duyarlilik olusturmak:” dedi.

Tarih kokan kent: Sille

Konva'nin dnemli turistik bolgele-
rinden olan ve Konya kent merkezi-
ne yaklasik 10 kilometre mesafede
yer alan tarihi Sille kenti, Konya'yi
ziyaret eden yerli ve yabanci turist-
leri, misafir etmeye devam ediyor.
Sille Baraj Parki, piknik alani, tekne
gezintisi, cay bahcesi gibi bolumleri

ile misafirlerine bas basa hos vakit gecirme imkani sagliyor.
Sille'de dogup buyuyen, isletme sahibi Ali Osman Uygun, “Sil-
le'nin 5 bin yillik gecmisi oldugunu ve tarihiyle insanlari biyu-

Sehir /6

ledigini” dile getirdi.
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Gokceada, tarihin izlerini surebileceginiz kayleri, ber-
rak denizi, her yerde karsiniza gikan kegileri ve kes-
fedilmeyi bekleyen voresel lezzetleriyle dogadaki
tum renklerin kesisim noktasinda olan buydld bir yer.

Gezi /16

EMDR terapisi Saglik - Yasam /12
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isgandar TAGHIYEV

1995 yilinda Azerbaycan’da
3 c¢ocuklu bir ailede din-
yaya geldi. Lise egitimini
Azerbaycan’da tamamladi.
2012 yihnin ikinci yarisin-
da istanbul Ticaret Uni-
versitesi'nde  Uluslararasi
lliskiler BIGmu’'nl kazandi
ve Universite egitimi icin
Turkiye'ye geldi. Lisans egi-
timini Turkiye’de tamam-
ladiktan sonra sivil toplum
kuruluslarinda gonullt ola-
rak calismaya basladi. Orta
Dogu'dan Uzak Asya’ya,
Kafkasya’dan Afrika’ya bir-
cok cografyada fotografcilik
yapt.

Yalnizca fotografcilikla degil
sinemayla da ilgilenen Ta-
ghiyev, bircok kisa film se-
naryosuna imza atti. Zeytin
Dali filmiyle “Benim Ulkem
Turkiye” yarismasinda bi-
rincilik oddltne layik goral-
du. Simdilerde ise bir insani
yardim kurulusunda fotog-
rafci  olarak ¢alismalarini
sirdirmekte olan Taghiyev
ayni zamanda evli ve bir kiz
cocuk babasidir.

Universite

Fotograf ¢cekmeye ne zaman
basladiniz?

Acikcasi fotografci olmak ak-
limda yoktu. Bana hediye ola-
rak gelen fotograf makinesi ile
basladi hikayem. Universiteye
hazirlandigim doénem sahilde
gezerken profesyonel bir fotog-
rafciya “Hocam bana da birkac
ayar gosterir misiniz’” demistim.

Cevabinda elimdeki kompakt
makineye bakarak “Kac¢ aydir bu
makine sende” diye sordu. 8 ay
cevabini verdigimde ise ‘Senden
fotografci olmaz” demisti. Her-
halde makineyi otomatik ayarda
kullandigimi gérdt ve bu kadar
sirede 6grenmedigimi fark etti.
Sonrasinda farkh kurslara katila-
rak fotograf cekmeye basladim
ve kendimi gelistirdim.

“Tebessiimler Ulkesinden Yiiz-
lerce Merhaba” yazinizda “Ru-
humdaki beni bulmak icindi
tiim yolculuklarim” diyorsu-
nuz. Cocuk fotografgiliginda ve
gittiginiz yerlerde kendinizi bu-
labildiniz mi?

Tebesstimler Ulkesinden tekrar-
dan sizlere selamlar ileterek ce-
vap vermek isterim.

insanoglu kendisini bulmak icin
surekli farkh alanlarda deneme-
ler yapar ve kendisini bulmak
icin muicadele eder. Fotograf
bana gbdre gbrme sanatidir ve
gittigim her cografyada kendi-
mi arayisim devam ediyor. Ama
kendimi bir ¢cocugun gullsinu
an olarak 6lumsuzlestirdigimde
bulabilecegimi dustntyorum.

Sizin de gurbet¢i oldugunuzu
biliyoruz. Yine ayni yazinizda
muhacir ve yetimler icin “ka-
der ortagim” ifadesini kullani-
yorsunuz. Bu ifadeyle ne anlat-
mak istiyorsunuz?

Ben de bir gb¢cmen ailede blyu-
dim. Karabag savasinda ailem
kendi yuvasindan hi¢c bilmedi-
gi yerlere gb¢ etmek zorunda
kalmis. Belki kucuk yaslarda
oldugum icin cok farkinda de-
gildim ama buyUtklerimizin bize
anlattiklarindan ve aktardikla-
rindan hic bilmedigin bir yerde
tanimadigin insanlarin arasinda
olmanin ne denemek oldugunu
ve nasll bir his oldugunu iyi an-
liyorum. O sebeple muhacirlere
kader ortagim diyorum.

Sivil toplum kuruluslariyla ta-
nismaniz nasil oldu?

Tarkiye'ye geldikten sonra 6g-
renci oldugumuz hasebiyle bir-
cok sivil toplum kurulusunda
gonillu olarak gorev alma fir-
satim oldu. Kendimi bir anda
Uluslararasi Ogrenci Dernekleri-
mizin birinde aktif tanitim isleri
yaparken buldum. Bu sebeple
de dinyanin 60’a yakin Ulke-
sinde gonul dostlarimiz oldu. O
yillarda farkli cografyalara olan
ilgim baslamist.

Gorev aldiginiz insani ve sosyal
yardim faaliyetlerinde sorum-
luluklariniz nelerdi?

Aktif olarak Prodiksiyon Sorum-
lusu olarak gorev yapmaktayim.
dncesinde ise Kurumsal iletisim
Koordinatorlt olarak gorevde
bulundum.

Hangi cografyalarda goérev al-
diniz?

Fotografci olarak 10’a yakin al-
keye, durumlarini yerinde gor-
mek icin ziyaretlerde bulundum.
Uzun slre Suriye’de fotografci
olarak c¢alistm. Afrika’dan Bal-
kanlar’a, Uzak Asya’dan Kafkas-
ya'ya kadar bircok cografyada
insanlarin durumlari anlatmak
icin calistim.

Gittiginiz cografyalarda yoksul-
lukla miicadelenin 6tesinde ne
oluyor, nelere sahit oluyorsu-
nuz?

Gittigimiz cografyalara aslinda
kendi ihtiyaclarimiz ytzinden
gittigimizi belirterek baslamak
isterim. Hedefimiz insanlara
yardim etmenin disinda ora-
lari duyurmak ve bir nebze de
olsa duyarlilik olusturmak. Ben
gittigim cogu cografyada Islam
kardegligini iliklerime kadar his-
settigimi ifade edebilirim. Sami-
miyetle gittigimiz yerlerde hep
sicaclk kucaklama ile karsilasi-
yoruz. Ama unutmadigim ve en
son 10 bin km uzaklarda olan Fi-
lipinler Moro’dan kisa bir animi
anlatayim. Kurban hisselerimizi
dagittiktan sonra elimizde 5-6
hisse kalmisti. Yol Gzerinde gor-
digimuz baraka evlere dagitiriz
diyerek donls yolundaydik. Yi-
kik ve kapisi neredeyse acik ol-
mayan bir evin 6ninde durduk.
Selam vererek “kurban ile sizi
hatirlamaya ve selam vermeye
geldik” dedim.

Elimdeki kurban hissesini amca-
ya uzattigimda, “kardesim hos
geldiniz, ben yil icerisinde 1-2
defa et alabiliyorum fakat kar-
sI komsum hic et alamiyor ona
verir misiniz” diye déndi bize.
Ekip olarak cok sasirdik, birbiri-
mize bakiyorduk. “Amca sana da
var ona da var” dedim ama yine
de kabul etmedi. “O zaman ben-
den daha ihtiyaci olan birisine
ver kardesim” demisti. Kendisi-
ne sarilarak oradan ayrildim. Bu
oradaki insanlarin samimiyetini
belirleyen bir durumdu benim
icin.

Hep daha fazlasini istedigimiz
bir zamanda, elinde olmadigl
halde yardim kabul etmeyenle-
rin samimiyeti aslinda bizi ayak-
ta tutan sey.
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Alaninizda neyi amaglhyorsu-
nuz?

Mazlum ve magdurlari duyurma
adina fotografi bir arac olarak
kullaniyorum. Belki olur diye bir
fotografla dinyanin akisini de-
gistirebilmenin pesindeyim.

icra ettiginiz is oldukg¢a hassas.
Gittiginiz yerlerde, gordiigiiniiz
cocuklara baktikca ne hissedi-
yorsunuz?

Cocuklar benim icin en masum
insanlar diyebilirim. insan di-
yorum ¢UnkU mazlum cograf-
yalarda c¢ocuklar c¢ocuklugunu
yasayamiyor. Bakislari ve tebes-
simleri o kadar igten ki o an
dursun istiyorsunuz.

Bu meslegin zorluklari ve size
kattiklari neler?

Bu meslegin zorlugu deklansore
basmadan 6nceki hemen o an-
dir aslinda. Evet fotografin maz-
lumlari ve magdurlari duyurmak
icin bir arag oldugunu soyledim.
Lakin bazi anlari cekmek ve o
anlari yasamak deklansore bas-
tiktan sonra basliyor. Zorlugunu
hissederek basiyorsunuz dek-
lansore.

O her deklansor kalbinizde bir
iz birakir. Belki deklansor sesini
zamanla unutursunuz ama o ani
asla unutamazsiniz.

Son olarak gorev aldiginiz cog-
rafyalarda sahit olduklariniz
kadariyla bizlerin lzerine di-
sen nedir?

Aslinda insanlik olarak hepimi-
zin gorevi sonraki nesiller igin
yasanabilir bir diinya birakmak-
fir. Hangi alanda galisma yapi-
yorsak yapalim, isimizi layiginca
yapalim ve neden bu dinyada
oldugumuzu unutmayalim.
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Konya'da Iklim Okuryazarhgi Egit

Universite

imi verildi

lletisim Fakdiltesi
ogrencileri, Ekolojik
Okuryazarlik ve
Iklim Haberciligi
Egitimi'nde bir
araya geldi.

Sahin YALDIZLI

Radyo Televizyon Ust Kurulu(R-
TUK), Konya Biyiksehir Bele-
diyesi Sosyal inovasyon Ajansi,
Selcuk Universitesi (SU) iletisim
Faklltesi ve Necmettin Erbakan
Universitesi (NEU) ortakhiginda
21-23 Ekim tarihleri arasinda,
“Bir Buguk Derece”: Ekolojik
Okuryazarlik ve iklim Haberciligi

egitimi gerceklestirildi. Konya Bi-
lim Merkezi'nde gerceklestirilen
egitime Turkiye'nin farkl sehir ve
Universitelerinden 24 iletisim fa-
kiltesi 6grencisi katildi. Disiplin-
ler arasi bir mantikla hazirlanan
egitimde, iklimsel degisiklikler-
den, iklim egitimine, haber ure-
timinden, podcast kaydina kadar
bircok konu alaninda uzman egi-
timciler tarafindan &grencilere
aktarild.

Ekolojik okuryazarlik, iklim krizi
ve iklim haberciligi Uzerine veri-
len egitimin 23 Ekim Pazar glnU
gerceklesen kapanis galasina
RTUK Baskan Yardimcisi ibrahim
Uslu, Necmettin Erbakan Uni-
versitesi Rektor Yardimcisi Prof.
Dr. Zekeriya Mizirak, Selcuk Uni-
versitesi iletisim Fakdiltesi Deka-

ni Prof. Dr. Enderhan Karakog,
Sosyal inovasyon Ajansi Koordi-
natort Ali Glney ve davetliler
katildi.

Uc giin siiren egitimin kapanis
galasinda konusan RTUK Bas-
kan Yardimcisi Dr. ibrahim Uslu,
RTUK olarak béyle anlamh bir

programda yer aldiklari igin mut-
lu olduklarini dile getirdi. Baskan
Yardimcisi Dr. Uslu, “iklim krizi
ve iklim okuryazarligl egitimine
iliskin teklif tarafimiza geldiginde
RTUK Baskanimiz Ebubekir Sa-
hin, egitimin gerceklesmesi icin
gerekli desteklerin saglanmasini
sagladi. Konya BuyUksehir Bele-
diyesi, Selcuk Universitesi, Nec-
mettin Erbakan Universitesi ve
Sosyal Inovasyon Ajansinin yer
aldigi gtizel bir ekiple, G¢ glnlik
verimli bir egitim gerceklestigini
dustntyorum. Ve Ogrenci arka-
daslarimiz, iklim krizi ve okurya-
zarligina iliskin temel ve dnemli
bilgileri edindiklerini umuyorum.
Boyle projelerin bir pargasi ol-
maktan her zaman mutluluk
duyariz. Biz bu programi bir bas-
langic oldugunu ve devaminin

gelecegini distnlyoruz.” dedi.

SU iletisim Fakiltesi Dekani Prof.
Dr. Enderhan Karako¢ konusma-
sinda, iklim okuryazarliginin milli
bir mesele oldugunun altini gizdi
ve konunun yeni nesillere aile ve
egitim kurumlari aracihigiyla ak-
tarilmasi gerektigini dile getirdi.
Dekan Karakog: “Ulkemizi sevi-
yorsak, dinyaya bir iz birakmak
istiyorsak c¢evremizde gercek-
lesen degisim ve donldsimu iyi
gozlemlemeli ve bunlari dogru
sekilde medya mecralarina tasi-
maliyiz” dedi.

Gala programi konusmacilarin
aciklamalarinin - ardindan, Ug
ginlik egitimi tamamlayan 6g-
rencilere sertifikalarinin takdim
edilmesiyle son buldu.

Bozkirin Tezenesi’‘nden miras: Veli Ertas

Halk ozani Vel
Ertas amcasi
Neset Ertas’in,
ozanlik gelenegine
katkisindan ve
muzik
yolculugundan
bahsetti.

Fatma Nur OZEN

Muzik ile 8 yasinda amcasi Neset
Ertas ve dedesi Muharrem Ertas
araciligiyla tanisan Halk Ozani
Veli Ertas, Kirsehir Abdallar Oyun
ve Gosteri Toplulugunda manevi
sancak olarak soz ettigi ozanlk
gelenegini 18 yildir strdlriyor.
Cesitli illerde konserler dizenle-
yen toplulugun saz ekibinde yer
alan Veli Ertas, baglama icrasini

amcasindan aldigina deginerek,
“Amcam benim icin maneviyat
demektir. Onun adini her daim
yasatmak adina baglamama Ne-
set ismini verdim” dedi.

SECiM DEGIL MiRAS

Muzigin, ata meslegi oldugun-
dan s6z eden ozan Veli Ertas,
Tarkmen Asireti olarak ozanlik
geleneginin temsilcisi oldukla-

rini belirtti. Ozanlik meslegini
amcas!i Neset Ertas ve dedesi
Muharrem Ertas’tan devraldigi-
ni soyleyen Veli Ertas, 8 yasinda
sazl eline aldigina deginerek,
“Abdallik, halk ozanhgr meslegi
bizim icin bir se¢cim degil. Her
seyden once bir ata mirasi ol-
masl sebebiyle ister istemez bu
meslege egilmek ve sancagl ta-
simak zorundayiz” ifadelerini
kullandi.

ERTAS, “AMACIMIZ, MANEVi
SANCAGI TASIMAK”

Ozanhk kaltirdnin manevi bir
sancak oldugunu belirten Mi-
zisyen Veli Ertas, amaglarinin
amcasl Neset Ertas ve dedesi
Muharrem Ertas’'tan devraldik-
lari gelenegi sirdirmek oldugu-
nu belirtti. Onceliklerinin ozanlik
mirasini gelecek nesillere ak-
tarmak oldugunu belirten Veli

Ertas, “Hedefimiz, Neset Ertas,
Haci Tasan, Muharrem Ertas
gibi bizlere 151k kaynagi olan halk
ozanlarimizin biraktigl sancagi
en iyi sekilde taslyarak gelecek
nesillere aktarmaktir” dedi.

OMUR BOYU OKUL

Abdallik  geleneginde  bircok
oncl isim oldugunu vurgulayan
Ozan Veli Ertas, ozanlk meslegi-
nin hi¢ bitmeyen bir okul oldu-
gundan soz etti. Meslegini icra
ederken ornek aldigl sanatgilar-
dan soz eden Ertas, “Meslegimiz,
hic bitmeyen bir okuldur. Ogren-
menin sonu yok. Bu yolda bize
oncl olan Cekici Ali, Hacl Tasan
gibi isimleri de yasatmak igin ca-
baliyoruz” ifadelerine yer verdi.

Halk Ozani Veli Ertas, genclerin
ozanlik gelenegine, baglama ic-
rasina daha fazla 6nem goster-
meleri gerektigini vurgulayarak,
uzun villar abdallik kaltGrind
yaymak icin ¢alisacaklarindan
soz etti. Ozanlik mesleginin hig-
bir zaman 6lmeyecegine degi-
nerek sozlerini noktalayan Veli
Ertas, Neset Ertas’in yegeni ol-
manin gurur verici oldugunu
belirtti.
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Selguk Universitesinde 2022-2023 Akademik
Yili Oryantasyon Programi gerceklestirildi

2022-2023 Akademik
Yilinda Selcuk
Universitesini kazanan
ogrenciler halk oyunlari,
spor etkinlikleri,
varismalar, muzik dinletisi
etkinliklerin yer aldig
Oryantasyon Programinda
bir araya geldi.

Oryantasyon Programina, Selcuk Uni-
versitesi (SU) Rektdr Yardimcisi Prof. Dr.
Emrullah Eken, Genel Sekreter Prof. Dr.
Kamil Besoluk, Konya Calisma ve is Ku-
rumu il Madart Emrah Keles, fakilte
dekanlari, yliksekokul ile meslek yukse-

kokulu mdaddrleri, 6gretim elemanlari,
kamu kurum ve kurulus temsilcileri, 6g-
renciler katild1.

Keykubad Koskl oninde dizenlenen
programda SU Genel Sekreteri Prof. Dr.

Kamil Besoluk, “Selcuk Universitesinin
68 bini askin 6grencisi ve 7 bin akade-
mik ve idari personeliyle Turkiye’nin en
blyik ytksekdogretim kurumlari arasin-
dadir” dedi. Alaeddin Keykubat Yerleske-
si’ndeki alanin blyUk oranda yesille kapl
oldugunu ifade eden Prof. Dr. Besoluk,
kampds icerisinde yurt, hastane, alisve-
ris merkezi, stadyum, olimpik yizme ha-
vuzu, binicilik tesisi, park alanlari basta
olmak Uzere birgok imkanin 6grencilerin
istifadesinde oldugunu belirtti.

Oryantasyon Programinda 06grenciler
Ogrenci isleri Daire Baskanligl, Bilgi islem
Daire Baskanhgi, Saglik Kultir ve Spor
Daire Bagkanliginin stantlarini ziyaret
ederek merak ettikleri konular hakkinda
da bilgi ald1.

“TRT Gelecegin lletisimcileri
Yarismasinda” en oduller sahiplerini buldu

Selcuk Universitesi (SU) iletisim Fakdiltesi, Turkiye Radyo Televizyon Kurumu
(TRT) tarafindan diizenlenen TRT Gelecegin iIetisimciIeri Yarismasinda en

fazla odul ve en fazla b|r|nC|I|k alan fakulte oldu.
P EE D I = ey
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insan ve deger odakli anlayisla, gelece-
gin iletisimcileri olacak Universite 6g-
rencilerinin egitim faaliyetlerine katkida
bulunmak ve farkl iceriklerde nitelikli
UrGnler Uretmelerini tesvik etme ama-
ciyla dizenlenen, TRT Gelecegin lleti-
simcileri Yarismasinda; radyo yayinciligl,
gorsel yayincilik, dijital yayincilik ve ile-
tisim kampanyasi kategorileri yer ald.
Yarismaya 115 Universiteden 2 bin 213
ogrenci, bin 615 eser ile basvuruda bu-
lunuldu. On degerlendirme sonucunda
47 Universiteden 131 eser ile 201 6gren-
ci finale kaldi. Ankara’da 24 Ekim 2022
tarihinde dizenlenen finalde gelecegin
iletisimcileri 6ddllerini ald!.

SELCUK UNIVERSITESI iLETiSiM
FAKULTESi 5 ODUL ALDI

20 Universiteden 42 eserin odul aldigi
yarismada, SU iletisim Fakiltesi &grenci-
leri, radyo yayincilig kategorisinde radyo
belgesel, radyo drama ve radyo progra-
mi dalinda; gorsel yayincilik kategorisin-
de ise belgesel film ve kisa film dallarin-
da olmak Uzere 5 farkh dalda 6dul ald.

i T S TAT ™mT
., VEgel Ymu
ETISCILER(

SU iletisim Fakiltesinin en fazla birinci-
lik aldigl yarismada odul alan eserler ve
isimler soyledir:

Kisa Film dalinda “ikilem” calismasiyla
Sefa Akbulut ve Arda Mert Kandemir bi-
rincilik 6dulinun sahibi oldu.

Radyo Drama dalinda “Kékler” adh eseriy-
le Hamza Dursun birincilik 6dulind aldr.
Radyo Programi dalinda ise “Omiir Ve-

t GELECEGJ N
siMciLERI

~ TRT
GELECF™ "™
ILETI,

renler” isimli calismasiyla Buse Kara bi-
rincilik 6dalint almaya hak kazand.

Belgesel Film turlnde ise “Karton Evler”
adl calismasiyla Ali Kaan Altun ikincili
o6dulind ald.

Radyo Belgesel dalinda “Muhtar Ana”
isimi calismasiyla Yusuf Altug ve Habib
Can Sevgin Uclncllik 6dulintn sahibi
oldu.
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Son yillarda hizla
gelisen teknolo-
jiyle birlikte haya-
timizi etkisi alti-
na alan faktérler
de artis gosterdi.
Cok degil 80°li yil-
larin teknolojisin-
de heniiz dakti-
lolar kullanilirken
glinimtizde tele-
fonlar,  tabletler
diinyayi elimize sundu adeta. fletisim
araglarir bir yandan hayatimizi kolay-
lastirip diger yandan insani iliskileri-
mizi derinden etkilerken, sanal diin-
yanin buylsinde kaybolanlarimiz
da ¢ogunlukta. Ginumdz sartlarin-
da vazgecilmez olan ve hayatimizin
6nemli bir alanini kaplayan tekno-
lojideki gelismelerden uzak durmak
artik neredeyse imkénsiz gibi bir sey.
Evde, iste, okulda, sokakta, kafede,
nereye gidersek gidelim teknoloji
her yerde bizimle. Uzmanlarin tek-
noloji bagimliligina karsi uyarilari bir
yana, maalesef esiri olunan teknolo-
jik aletler tidm gunimdzi baska bir
seyle ugrasmadan kendine bagimli
kilabiliyor. Farkinda olsak da olma-
sak da hayatimizda buyltk élglde
ver kapladigi asikéar. Ozellikle diinya-
yI saran pandemi sireciyle birlikte
ar-ge yatirimlarini teknolojiye yapan
markalar, e-ticaret bagimliligini da
bu surecte insanlara fazlasiyla ka-
zandirmis oldu. Zorunlu karantina
ve sokaga c¢ikma yasadi glnlerinde
sicak evlerimizde otururken telefo-
numuzdaki uygulamayla kolayca
yaptigimiz alisverislerin kisa siirede
kapimiza gelmesi pek ¢codgumuzun
hosuna gitti. Bu slreg¢ sonrasi eski
aliskanliklar yerini teknolojinin be-
lirledigi bu yeni diizene birakti. Pan-
demi sonrasi yeni yasam bigiminde
indirimli alisveris giinleri, “home offi-
ce” devam eden is yasamlari ve hat-
ta uzaktan egitim, teknolojiye olan
bagimliligimizin a¢ik birer géstergesi
oldu. Teknolojinin saglamis oldugu
rahatlk ve kolaylik bir yana dursun,
ebeveynlerin henliz ¢ok erken yas-
ta cocuklarini oyun oynayarak degil
de tablet ve telefonlarla blylyen
bireyler olarak yetistirmesi de yeni
nesli éncekilerden belirgin sekilde
baskalastiriyor. lletisimi sanal diin-
yada, oyunu bilgisayarda &égrenen
cocuklar sokakta oynamanin keyfin-
den bihaber. Hayati sadece klg¢lk
ekranlardan tanimaya baslayan ve
gercek hayattan uzaklasan ¢ocuklar
oluyorlar. ”Hayata baska pencere-
den bakmak i¢cin” her seyi él¢clisiinde
kullanmak tam da tadinda olacaktir
aslinda. Bizler de geng iletisimciler
olarak meslegimizi teknolojiyi yakin-
dan takip ederek stirdirmek zorun-
dayiz. Insani iliskilerimizi ve dedger-
lerimizi yipratmadan, “teknolojinin
nimetlerinden” dogru ve planli ola-
rak yararlanirsak hayat daha tadin-
da ve keyifli olur diye dustnidyorum.
Selcuk lletisim Gazetesi’nin yeni edi-
toru olarak bu sayimizda emedgi ge-
cen muhabir ve tasarimci arkadas-
larima tesekkir ediyorum. Ayrica
alanimizda deneyim kazanmamiza
olanak saglayan bdélim baskanimiz
Prof. Dr. Stukri Balci’ya ve destegini
hi¢bir zaman esirgemeyen diger ho-
calarimiza tesekkiir ediyorum. Sev-
giyle kalin...

ESMA BAL
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Universite

Genc¢ Merkur

Genclik ve Spor
Bakanligi Sosyal
lliskiler ve Iletisim
Dairesi Baskanligi
Proje Birimi
yetkilileri ve Selcuk
Universitesi (SU)
letisim Fakiltesi
ogrencileri Geng
Merkdr Iletisim
Programi
kapsaminda bir
araya geldi.

Genglik ve Spor Bakanligl tara-
findan diizenlenen, iletisim Fa-
kUltesi 6grencilerinin 21. yuzyil
iletisim teknolojilerine uyum
saglamalarini  kolaylastiracak,
genc iletisimcilerin dijitallesen
dinyada Uretken ve vyaratici
fikirlerle kendilerini gelistirme-
lerinin amaclandigl toplantiya;

Konya Kitap Gu

Genclik ve Spor Bakanhgi Sosyal
iliskiler ve iletisim Dairesi Bas-
kanligl Proje Birimi Koordina-
torlu Adeviye Uzunoglu, Konya
Meram Genglik Merkezi MUudi-
resi Rikiye Ulkii Demircioglu,
iletisim Fakultesi Dekan Yar-
dimcilari Prof. Dr. imran Aslan
ve Prof. Dr. Makbule Evrim GuUl-
stnler ile fakulte 6grencileri ka-
aldi.

Konya Buyuksehir Belediyesinin duzenledigi
Konya Kitap Gunleri Festivali 14-23 Ekim
2022 tarihleri arasinda gergeklesti.

“Sizin Hikayeniz Kitap” sloganiyla
Selcuklu Kongre Merkezinde, Tir-
kiye’nin onemli kalemlerinin okur-
larla bir araya geldigi Konya Kitap
Giunleri'nde; konferanslar, imza

glnleri, yazar bulusmalari, atolye
calismalari, gosteriler ve tiyatro-
larla sayisiz etklnhge imza atild1.

Kitap Glnlerine yonelik konusan
Blyuksehir Belediye Baskani Ugur
ibrahim Altay, kitap giinleri etkin-
liginin kentin 6nemli markalarin-
dan biri haline geldigini ve bundan
mutluluk duydugunu ifade etti.
2021 yilinda Kitap Gunleri&#39;n-
de 850 bin ziyaretgiyi agirladikla-
rini hatirlatan Altay, &quot;Konya
Kitap Gunleri 250 vyayinevi, 250
yazar ve 300°den fazla etkinlikle
bir kiltlr solenine dondu. Bu yil
etkinligi rahmetli Rasim Ozdens-
ren’in hatirasina gerceklestirdik.
Konya Kitap Gunleri'nin bu yil ki
slogani “Sizin hikayeniz kitap”.
Dolayisiyla kitapla ilgili her yastan
insani davet ettik. Ozellikle co-
cuklarimiz icin ¢ok guzel alanlar
olusturduk. Anne ve babalar hafta
sonunda ve aksamlari burada sizi

Genclere hem akademik hem
de mesleki anlamda yon gos-
termeyi hedefleyen Gen¢ Mer-
kir lletisim Programi hakkinda
konusan Uzunoglu, “Geng Mer-
kiir iletisim Programi icerisin-
de dijital icerik Gretimi, dijital
kimlik olusturma, sosyal medya
icerik Uretimi ve yonetimi, etkili
sunum teknikleri, etkili tasarim
ilkeleri,  dijital

pazarlama,

e-ticaret,

nleri: "Slzm Hikay

ve cocuklari cok guzel sekilde ha-
zirladigimiz stantlara, yazarlarimi-
zin soylesileri katildi.&quot; dedi.

TURKIYE’NiN ONEMLI
KALEMLERiI OKURLARIYLA
BULUSTU

14-23 Ekim 2022 tarihleri arasinda

metaverse, NFT gibi cesitli ko-
nulardan olusan oturumlar yer
aliyor” dedi.

Programin bu yil Genglik ve
Spor Bakanhgina ait Mersin
Mehmet Akif Ersoy Kamp Alani
ve Fatih Sultan Mehmet Kamp
Alaninda gerceklestirilecegini
belirten Uzunoglu, 4. Dénem
Geng Merklr Programina katil-
mak isteyen geng iletisimcilerin

€

duzenlenen Konya Kitap Gunle-
rinde énemli isimler okuyucula-
riyla soylesi ve imza térenlerinde
bulustu. Etkinlikte, Ece Uner,
Ahmet Turgut, Kemal Sayar, Za-
hide Yetis, Nurullah Geng, Hayati
inang, Pelin Cift, Ahmet Tasagll,
Alisan Kapaklikaya, Askim Ka-
pismak, Serdar Tuncer, Ziya Sel-

HONUTMACILAS
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24 Ekim — 14 Kasim 2022 tarih-
leri arasinda https://gencmer-
kur.gsb.gov.tr/basvuru.html lin-
ki Gzerinden programa basvuru
yapabileceklerini  6grencilere
duyurdu.

Gen¢ Merkur iletisim Programi
bilgilendirme toplantisi, 6gren-
cilerin programa yonelik so-
rularinin cevaplanmasiyla son
buldu.

eniz Kitap”

cuk, Esra Ezmeci, ilber Ortayli ve
daha birgok isim okuyuculariyla
soylesi gerceklestirdi. Kitap oku-
manin ve bunu bir hayat bigimi
haline getirmenin altinin cizildigi
etkinlikte kitap severler ilgi alan-
larina yonelik kitaplari inceleme
ve vyazarlariyla bulusma imkani
buldu.



Turizm sektorunde

Konya'nin rold
Fatma BASPINAR

Almula Turizm Yonetim Kurulu Bas-
kan Yardimcisi Aydin Sahiner, Konya
Turizmi’nin ileri seviye'ye getirildigini
ancak gelen ziyaretgilerin ilgi alaninin
degistiginin altini ¢izdi. Gegtigimiz
yillara bakacak olursak Konya turiz-
mi hem ileri seviyeye getirildigini
hem de bakis aginsin degistigini ifade
eden Aydin Sahiner, “ Mevlana Miize-
si, Semsi Tebrizi, Karatay Medresesi
portfolyodan c¢ikti. Suan Mevlana,
Semsi Tebrizi Hazretlerinin ziyaretin-
den ziyade Kelebekler Vadisi, Bilim
Merkezi ve Silleye ilgi artmis durum-
da.” diye aktardi.

KONYA’YA iLGi NE DURUMDA?

Konya'ya kiltirel gezi amacli gelen-
lerin ¢ok fazla kalmadigini genel ola-
rak fuarlar toplantilarda ilginin artt-
gini séyleyen Sahiner, “ Konya gegis
glzergahi oldugundan dolayl oyle
cok biyulk bir aktivite alternatif yok
ondan mdtevellit cok misafir kaliyor
diyemeyiz. Ancak fuar diizenlemele-
rinde bir yogunluktan bahsedebiliriz.”
dedi.

Konya'ya gelen misafirlerin 6zellikle
istekleri eglence mekani sikintisi ol-
dugunu, ayni zamanda gezilecek yer-
lerdeki lavabo azligi gibi sikintilarin
giderilmesi gerekliligine vurgu yapan
Baskan Yardimcisi, yOneticilerimiz
biraz daha hassas davranip da Konya
da ki cesitliligi biraz daha artirmalari
durumunda Konya’nin daha ok turist
alacagina inaniyorum diye vurgulad.

SAHINER “ KONYA HALKININ ARTIK
UFKU GENi$”

Konya halkinin turizmi daha biling-
li satin almaya basladigina deginen
Aydin Sahiner, “Konya halkinin artik
ufku genis, bltcesel olarak da rahat
gidebiliyor. Akdeniz otellerinde de-
niz, kum, giines meselesinden ziyade
kiltlrel ve Avrupa’ya 6zen ve ayni
zamanda ihtiya¢ olarak giden Konya-
lilarimiz var.” diye soyledi.

Yurt digi gezileri hakkinda da bilgi
veren Sahiner, “ Fuar organizasyon-
lari haricinde yurt disina gezi amagli
giden vatandaslarimiz genel olarak
Orta Avrupa; Viyana, itaya, Ispanya
gibi Avrupa Ulkelerine talep yogun-
lukta, kis aylarinda ise Uzak Dogu Du-
bai vb yerler talep almakta.” dedi.

Konya da gectigimiz glinlerde Konya
Ovasl Projesi’'nin bir toplanti gercek-
lestirdigini aktaran Aydin Sahiner,
Konya turizmine katkida bulunulsun
diye Buharli Tren Turizmibaslatilaca-
gini, projenin Konya ilcelerini gore-
bilmek amaciyla faaliyete gececegini
dile getirdi.

Sehir

Esra ORAN

Konya’nin ¢nemli turistik bolge-
lerinden olan ve Konya kent mer-
kezine yaklasik 10 kilometre me-
safede yer alan tarihi Sille kenti,
Konya'yi ziyaret eden yerli ve ya-
banci turistleri, misafir etmeye
devam ediyor. Roma, Bizans, Sel-
cuklu ve Osmanli déoneminden
izler tastyan 5 bin yillik tarihi yer-
lesim yeri olan Sille, son yillarda
yapilan cevre duzenlemeleri ve
yeni acgilan isletmeler kent sakin-
lerinin yani sira yabanci turistle-
rinde ilgisini cekiyor. Sille Baraj
Parki, piknik alani, kameriyeler,
tekne gezintisi, ucurtma tepe-
si, cay bahcesi, restoran, iskele,
ahsap gezinti yollari, cocuk oyun
ve spor alanlari gibi bolimleri ile
misafirlerine suyla bas basa hos
vakit gecirme imkani sagliyor.is-
letme sahipleri, “Sille aksamlari”
algisinin yavas yavas olusmaya
basladigini, taniim faaliyetleri
ile ilginin daha da artacagini be-
lirtiyor..

TURKLER VE RUMLAR UZUN
YILLAR BiRLIKTE YASADI

Mahallede dogup blylyen, “Sil-
leli Pala” lakabiyla bilinen isletme
sahibi Ali Osman Uygun, 5 bin
yillik gecmisi ile Sille’de yazyillar-
dan beri gelen bir eglence kultu-
rindn oldugunu sozlerinde ifade
etti. Turkler ve Rumlarin uzun
yillar birlikte yasadigi mahallede,
gecmiste meshur olan “Barana
Geceleri”nin zamanla unutuldu-
gunu anlatan Uygun, son yillarda
yapilan gevre dizenlemeleri ve
acllan yeniisletmeler ile “Sille ak-
samlari”’nin yeniden canlandigini
sozlerinde ifade etti.

Konya’da “aksam nereye gidelim”

sorusuna verilecek ilk cevabin ar-
tk “Sille” oldugunu vurgulayan
Uygun, “Gencinden vyaslisina,
toplumun her kesiminden misa-
fire hitap edecek mekanlar bu-
lunuyor. 5 bin yillik mahallede
aksam yemegi yemek turistlerin
ilgisini cekiyor.. Mahallemizin ta-
niimi daha iyi yapilirsa, cok daha
fazla yerli ve yabanci turistin Sille
aksamlarina gelecegini disini-
yoruz” diye konustu.

FARKLI KULTURLERI
BULUSTURAN MEKAN: SILLE

Sille, tarihi kaynaklarda farkli kil-
tUrlerin bir arada yasadigi, erken
Hristiyanhk doneminin 6nemli bir
merkezi olarak geciyor. Duvar ve
pencerelerinde Roma dénemine

Ekim 2022

ait malzemelerin kullanildigl Aya
Elena Kilisesi, milattan sonra 327
yilinda Bizans imparatoru Cons-
tantin’in annesi Helena tarafin-
dan, ilk Hristiyanlik dénemine ait
oyma mabetlerden etkilenilerek

yaptirilmis mimarisi ile dikkati
cekiyor. Tarihi mahallede Sel-
cuklu ve Osmanli donemlerine
ait camiler, hamamlar, cesmeler,
tarihi mezar taslari, kdprdler gibi
Turk-islam eserleri de bulunuyor.

SILLE MUZESI

Selcuklu Belediyesi'nin Sille’de
gerceklestirdigi restorasyon calis-
malarinda ilk ele alinan yapi olan
Sille MUzesi, 2003 senesinde res-
tore edilerek; Sille Kultur Evi ola-
rak hizmete aciimistir. Sille Kultur
Evi; Sille’nin kiltlr ve sanat mer-
kezi olarak vyillarca hizmet ver-
mistir. Selguklu Belediyesi Sille’de
restore ettigi tarihi yapilarin bazi-
larina muze olarak islevsellik ka-
tarak Anadolu’daki 6nemli tarihi
yerlesimlerden biri olan Sille’nin
kokla kulttrel mirasini, ziyaretgi-
lere 6zenle secilen objeler Uze-
rinden sunmayi amaclamaktadir.
Bu kapsamda Sille Kiltir Evi tek-
rar restore edilerek, 2017 yilinda
Sille MUzesi olarak tekrar hizme-
te acild.

GECMISE YOLCULUGUN
MEKANI: ‘ZAMAN MUZES/’

Konya’nin 5 bin vyillik tarihi ma-
hallesi Sille’de bulunan ‘Zaman
Muzesi’, hem bulundugu ver
hem de Osmanli’dan Cumhuriye-
te zamani 6lgen aletleri ile ziya-
retcilere tarihte yolculugun tadi-
ni ¢cikartiyor.

Gecmisi 5 bin yila dayanan Sil-
le’de turizmin gelism kazanmasi,
tarihi ve kulturel mirasa sahip

Ali Osman Uygun

¢tkilmasi amaciyla Selguklu Be-
lediyesi tarafindan restorasyonu
tamamlanan Sille Sapeli'nde ku-

rulan Turkiye’nin ilk zaman mu-
zesinde, “zamani” gosteren arag-
lar sunuluyor..

Muzenin dikkat ceken eserleri
arasinda Osmanli ve Cumhuriyet
dénemine ait ¢zel tasarim saat-
ler, Osmanli pasalari tarafindan
dizenlenen ve genel kullanima
birakilan ruznameler, cep ve

masa takvimleri ve resmi daire-
lerde kullanilan el yazma-baski
takvimler yer aliyor..
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Kisith sulama ile bol verim

Dr. Muzaffer Ipek, kisitl sulama ile cilekte verim p

Aysenur EKICl

Gin gectikce artan kurakhgi azal-
tacak projelerinden bahseden
Selcuk Universitesi Ziraat Fakdl-
tesi Bahge Bitkileri Bolumu Og-
retim Uyesi Dr. Muzaffer ipek,
proje kapsaminda bazi bakteri
irklarinin - gilek koklerinde  kul-
lanilmasinin daha az sulama ile
ayni verimin alinmasini saglaya-
bilecegini belirtti.

Kisitl sulama ile ilgili yurtttlen
bir TUBITAK projesinin oldugunu
aktaran Muzaffer ipek, yuritilen
projede toprakta bulunan fay-
dali bakterilerden yararlandikla-

Yoresel asma cesitleri

rini belirtti. ipek, bu bakterilerin
kok etrafinda yasayan bitkiye
hormon Uretimini sagladigini ve
topraktaki besin elementinin ali-
mini arttirdigini vurguladi. Bunun
yaninda bakterinin sagladigi en-
zimlere de deginen ipek, kurak-
lik, tuzluluk ya da kireg gibi canli
olmayan stres faktorlerine daya-
niklihgr arttrdiginin altini gizdi.

KONYA TOPRAKLARINDA
FAYDALI BAKTERILER

Kullanilan bakterileri Konya ve
cevre topraklardan izole ettik-
lerini sdyleyen Muzaffer ipek,

Yoresel asma cesitleri, Prof. Dr.
Ali Sabir'in 15 yil dnce baslattigi
calismalarla gen merkezinde
koruma altina alindr.

Mehmet COSKUNER

Prof.:Dr.”Ali Sabir.

Selcuklu Universitesi Ziraat Fa-
kultesi Bahce Bitkileri Bolim
Baskani Prof. Dr. Ali Sabir, gen
merkezinin kurulusu ve faaliyet-
leri hakkinda bilgiler verdi. Prof.
Dr. Sabir, iklim degisikligi, eroz-
yon, toprak arazilerinin yanls
kullanimi vb. cevresel degisken-
lere bagli olarak toprak arazile-

rinin verimsizlestigini, yoresel
asma cesitlerinin yok oldugunu
ifade etti. 15 yil 6nce Konya,
Karaman ve Mersin’den olmak
Uzere 80 cgesit asmanin gelecek
nesillere ulastiriimasi icin gen
merkezinde toplandigini soyle-
yen Sabir, merkezde hassas ta-
rim uygulamalarinin yapildigini
belirtti. Sabir, tarimsal surdi-
ralebilirlik ve beslenme ihtiya-
cinin karsilanabilmesi icin iklim
degisikligi etkisi altinda cevreci
yaklasimla, cevreye zarar verme-
den yapilan tarimsal bazi hassas
uygulamalara ihtiya¢ oldugunu
soyledi.

ZORLUKLAR PES ETTIRMEDi

Karsilastiklari cevresel zorluklara
ragmen mdicadelelerini strdur-
duklerini vurgulayan Prof. Dr.
Ali Sabir, “Karasal iklim ve iklim

“Ornegin Konya’nin sulanmayan,
islenmeyen bir arazisinde yeti-
sen yabani otun kokinden izole
ettigimiz bakterileri kullaniyo-
ruz. Bakterilerin izolasyonlarini,
bazi strese girmesini engelleyici
enzimlerin Gretimini saglayacak
sekilde yapiyoruz. Ayrica 4 bak-
teriyi Ustln olarak belirledik.”
seklinde konustu.

“HEDEFiMiz, KURAKLIGI
ONLEMEK”

Bakterilerin uygulama asamasi-
ni aciklayan Dr. ipek, “Cileklerin
kok kismina bakterilerin uygu-
lanmasini sagliyoruz. Sivi kaltar
halinde bakterileri ¢ogaltiyoruz.
Bitki koklerimizi bu sollsyona
batiriyoruz ve araziye dikiyoruz.
Aslinda buraya bakteriyi asilamis
oluyoruz. Bakteri aslinda zararli-
dir ama bunlar faydali olanlardir.
Kok bolgesinde oldugu icin de
kok ve topragin oldugu yerlerde
bitkiler fayda saglyor. Hedefimiz
kurakhigr 6nlemek.” ifadelerini
kullandi.

Cilege gereken miktarda su ve-
rildiginde alinan verimin, bakte-
ri uygulamada ve daha kisith su
verildiginde alinan verim ile ayni
oldugunu kesfettiklerini belirten

degisikliginin siddeti, kuraklik,
kumul erozyonu, obruklar vb.
olumsuzluklar ne kadar zor olur-
sa olsun micadelemiz o denli
ileri seviyededir.” ifadelerini kul-
landi. Sabir ayrica, gen merke-
zindeki arastirma gorevlilerinin
doktora galismalarini da bu kap-
samda yuruttUklerini, merkezde
yapilan calismalarin uzun soluk-
lu oldugunu ve Ulke menfaatleri
gbz onlnde bulundurularak ya-
pildigini belirtti.

TURKIYE, GEN MERKEZLERININ
KESiSiM NOKTASINDA

Gen merkezinde gobrev yapan
Arastirma Gorevlisi Yasin Gay-
retli ise, yoresel cesitlerin daya-
nikhhgi ile Avrupa’dan getirilmis
yeme 6zelligi bulunan cesitlerin
melezlemesinin yapilarak Konya
iklimine, kirecli topraga, kurakli-
ga dayanikli genotip elde etmek
icin calistiklarini séyledi. Gayret-
li, Turkiye’nin gen merkezlerinin
kesisim noktasi olmasinin daha
fazla genotip elde etmek icin
avantaj sagladigini belirtti.

Asma genotiplerinin yok olmasi-
nin sebeplerine de deginen Gay-

ipek, amaclarinin bakterileri kul-
lanarak daha az su ile bitkiye fay-
da saglatmak oldugunu soyledi.

Her bakterinin farkh oldugunu
vurgulayan ipek, “Bu uygulama-
miz cilek Gzerinde basarili oldu

retli, yol yapim calismalarinin,
bilingsiz insaatlarin, hayvanlarin
yanlis otlatilmasinin, toprak ara-
zilerinin genisletmesi amaciyla
yapilan calismalarin; hastaliklara
bagli olarak filoks sera, bag kan-
seri ve killenmenin buna yol ag-
fngini dile getirdi.

“KONYA’DA BAGCILIK
YAPILAMAZ ALGISI
DUZELTiLMELi”

Konya’da bagciligin yapilamaya-
cagl yonunde bir algi olduguna

rojesi hakkinda bilgi verdi.

ama baska meyvede basarili
olamayabilir” dedi. ipek, teo-
ride bakterilerin faydasini gor-
duklerini ve diger meyvelerde
de basariya ulasmayr temenni
ettiklerini dile getirerek sozlerini
noktaladi.

altinda
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dikkat ¢ceken Yasin Gayretli, bu
algiya ciftcilerin daha fazla trin
elde etmek amaciyla yore ikli-
mine uygun olmayan asma ce-
sitlerini tercih etmesinin neden
oldugunu belirtti. Bu alginin de-
gismesi gerektigini vurgulayan
Gayretli, “Bunun icin demonst-
rasyon calismalarinin yapilmasi,
demonstrasyon baglarinin kurul-
masi, ¢iftcinin bu baglarda egitil-
mesi, bagciligin benimsetilmesi
ve kooperatiflerin desteklenme-
si gerekiyor” diyerek sozlerini
noktaladi.
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Konya'da tiyatro seyircisi azaliyor

Konya Devlet Tiyatrosu Yonetmeni
Gulesin Belenbevi, Konya'da tiyatro
seyircisinde gozle gorulur bir
azalma oldugunu ve salonlarin eski
donemlere gore dolmadigini belirtti.

Esma BAL

Konya Devlet Tiyatrosu yonetme-
ni ve tiyatro oyuncusu Gulesin Be-
lenbevi, Konya’'da tiyatro kultird
ve seyirci durumu ile ilgili agikla-
malarda bulundu. Selcuk Univer-
sitesi Dilek Sabanci Konservatuari
mezunu olan ve 16 yildir devlet
tiyatrosunda gorev yapan Belen-
bevi, Konya’da tiyatroya ilginin bir
donem arttigini ancak pandemi
ile azaldigini belirtti.

Belenbevi, tiyatroya olan ilginin
hicbir zaman istenen dlzeyde
olmadigini belirterek “Konya’da
tiyatroya ilgi 2009 dénemlerinde
cok dustk seviyedeydi. Hatta as-
kerleri zorunlu olarak getirip oyun

izletiyorlardi. Tiyatro izlenme se-
viyesinin dusidk olmasinin sebebi
olarak tiyatro konularinin belli bir
kesime hitap ettigi dislncesiydi.
Bu sekilde konular degistirile-
rek daha cok halka hitap edecek
oyunlar sahnelenmeye baslandi.”
ifadelerini  kullandi. Belenbevi,
¢cogu insanin Konya’'da tiyatro bi-
nasinin oldugunu bilmedigini vur-
guladi.

“CARKIN iCiNE SIKISIP KALDIK”

Belenbevi, tiyatro izleyicisinin
azalmasinin nedenlerinden biri-
nin de hayat pahaliligi oldugunu
belirterek, “Aslinda bu duruma
kapitalizmin de
etki  ettigini
soyleyebiliriz. ¢
GCunkd  insan-
lar hayat kay-
gislyla o kadar /
ugrasiyor ki
bir carkin igi-
ne sikisip kal-
mis durumda-
lar. Evlerinden
cikip buraya
gelmek onlar igin
lUks bir sey ve bu
da tiyatronun gereksi-

nim olarak gorilmesinin 6nline
geciyor. Bunun yaninda artik her
sey elimizin altinda yani dijital
platformlardan dizi ve filmler iz-

leyebiliyoruz. Pandemiyle birlikte
her seyi evde izlemeye basladik,
boyle bir aliskanlk olustu.” seklin-
de konustu.

TIYATRO HAYATTIR

Konya Devlet Ti-
yatrosu  olarak
Konya halki-
na hitap eden
oyunlar sergile-
meye calistikla-
rini belirten Be-
lenbevi, “Renkli
isler sahnele-
meye  dikkat
— ediyoruz ancak

bunun  yanin-

da insanlari biraz daha bu binaya
cagiracak reklamlar yapilabilir ve
billboardlarla desteklenebilir. So-
kak tiyatrolari yayginlastirilarak

tiyatro daha 6n plana cikarilabilir.
Bizim devlet tiyatrolari olarak in-
sanlari tiyatroya tesvik eden sos-
yal sorumluluk projelerimiz var.
Okullara gidip Ucretsiz tiyatro egi-
timi veriyoruz, festivaller yapiyo-
ruz. Ozellikle cocuklarimiza sanati
sevdirmemiz gerekiyor, bunun
sadece eglence degil yeme icme
veya matematik gibi bir ihtiyac ol-
dugunu bizim onlara anlatmamiz,
onlarin da cocuklarina anlatarak
nesilden nesile aktarmasi gere-
kiyor. Boylece tiyatro gelecekte
daha fazla ragbet goriip hak ettigi
degere ulasabilir” dedi.

Son olarak sanatin bir ihtiyag ol-
duguna deginen Belenbevi, Kon-
ya'daki vatandaslari devlet tiyat-
rosundaki oyunlari izlemeye ve
yeniden salonu doldurmaya davet

etti.

Selcuk Universitesi'nde sinema heyecani

Selcuk
Universitesi'nde
bunyesinde kurulan
sinema toplulugu
ogrenciler tarafindan
ilgiyle karsiland.
Sinema toplulugunun
baskani Rahmi Can
Uysal topluluga iliskin
aciklamalarda
bulundu.

Beyza BEKTAS

Gectigimiz yil kurulan ve 2022-
2023 donemi icerisinde faaliye-
te baslayan sinema toplulugu
ogrencileri agirlamaya basladi.
Toplulugun baskani Rahmi Can
Uysal ve baskan yardimcisi Ebru
isci sinema topluluguna iliskin

bilgiler verdi. Selcuk Universitesi
Radyo, Televizyon ve Sinema bo-
[GmU 6grencisi Rahmi Can Uysal
“Bizim Universitemizde neden
sinema toplulugumuz yok diye
dusinmek ile basladi her sey.
Daha sonrasinda hemen ise ko-
yulduk, etkinlikler diizenlemeye
basladik.” ifadeleri ile sinema
toplulugunun kurulus amacini
aktardi.

Selcuk Universitesi Hukuk Fakiil-

tesi 6grencisi ve sinema toplu-
lugunun baskan yardimcisi Ebru
isci, “Selcuk Universitesi'nde var
olmayan bir seyler ariyordum ve
sinema aklima geldi, insanlarda
glzel etki birakacagini dustndu-
gum icin de bu toplulugu kur-
duk. Buray! ailem gibi goriyo-
rum.” ifadelerini kullandi.

Dulzenledikleri etkinliklerin bu-
tin  Universite  Ogrencilerine
acik oldugunu da belirten Uysal,

sinema toplulugunun vyeni ol-
masina karsin katilimci sayisinin
giderek arttigini ifade etti. “Top-
lulugumuz film izlemeyi seven
ve zamanini nasil degerlendire-
cegini bilmeyen 6grenciler icin
bir firsat kapsi oldu.” dedi.

Rahmi Can Uysal, “Birkac yonet-
men ile konusup soylesi yapmak
istiyoruz. Toplulugumuzun faa-
liyet alanini genisletmek istiyo-
ruz. Gegen vyil da gerceklestir-
digimiz gibi acik hava sinemasi
yapacagiz. Yastigini kap gel ola-
rak distndigimuiz, 68rencilerin
dikkatini cekecek etkinliklerimiz
de olacak.” sozleri ile sinema
toplulugunu gelistireceklerini ve
yeni planlari oldugunu belirtti.

Sinema toplulugu baskan ve bas-
kan yardimcisi son olarak Selgcuk
Universitesi'nin yeniliklere acik
bir kurum oldugunu ve bu top-
lulugun gelecekte de varhgini
korumasi icin 6grencilerden de
destek beklediklerini ekledi.

Konya'nin
merkezindeki
tarihi zenginlik

Abdullah GULDAH

Konya Aldeddin Tepesi'nde
yer alan Aziz Pavlus Katolik
Kilisesi tarihi ve gorkemli mi-
marisiyle dikkatlerini Gzerine
cekiyor.

1910 yilinda Fransizlar tara-
findan, Aziz Pavlus adina insa
edilen kilise, neo-gotik tarz-
daki mimarisiyle kentin farkl
kilttrel zenginlikleri igerisin-
de kendisine yer ediniyor. Bir-
kac yildir kilisede gorev alan
Rahibe Maria Graziam, kilise
hakkinda onemli bilgiler verdi.

Aziz Pavlus Katolik Kilisesi
Konya'da aktif olan tek Kkili-
se olarak one cikiyor. Rahibe
Graziam, kilisede Aziz Pavlus,
Azize Tekla, Aziz Timoteos gibi
azizlere ve Meryem Ana’ya ait
tablolar ve heykelin bulundu-
gunu belirtti. Diger resimlerde
ise, “Hac Yolu” adi verilen ve
Mesih Isa’nin 8lmeden énce
neler yasadigini 12 durakta
anlatan bilgilerin oldugunu
acikladi.

VATANDASLAR TARAFINDAN
YOGUN iLGi GORUYOR

Aziz Pavlus Katolik Kilisesi’nin
yogun ilgi gordigind belirten
Rahibe Graziam, ziyaretcilerin
Hristiyanlik, isa Mesih ve incil
ile ilgili sorular yonelttigini ifa-
de etti. Pazar glnleri dizenli
olarak ayin vyapilan kilisede
yerli ve yabanci Hristiyanlar-
dan olusan cemaat bulunu-
yor. Kilise cuma ginleri 14.00-
16.00, cumartesi ginleri ise
11.00- 13.00 saatleri arasinda
halka ziyarete aciliyor.

“KONYA’DA YASAMAKTAN
MUTLUYUM”

Hem yabanci hem de Hris-
tivan bir rahibe olarak Kon-
ya'da yasamanin kendisi igin
farkh bir deneyim oldugunu
soyleyen Rahibe Maria Grazi-
am halk tarafindan ¢ok saygi
gorduginu ifade etti. Rahibe
Graziam, “Konya’da vyasa-
maktan mutluyum. 20 vyildir
Turkiye’de farkh sehirlerde
yasiyorum. Hatay, Ankara gibi
illerde gorev yaptim ve hicbir
zaman bir tepkiyle karsilas-
madim. Tam tersine komsula-
rim ve yakin oldugum insan-
lar bana her zaman yardimci
oldu.” sozleri ile duygularini
aktardu.
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Kececilik zamana direniyor

Konya'da

uzun yillar
semazenlik
yapan Kultur ve
Turizm Bakanligi
kece sanatcisi
Celattin
Berberoglu,
dedesinden
yadigar olan
kaybolmaya yuz
tutmus kececilik
meslegini,
gelecek
kusaklara
aktarmak icin
calisiyor.

Nurgiil YURDIGUL

iLHAMINI MEVLEVi
GELENEGINDEN ALIYOR

Klclk yasta izledigi sema gosteri-
sinden etkilenerek semazen olma-
ya karar veren, bununla birlikte tir
soforligu, hallaclik gibi farkli mes-

Ruh muhendisli

lIkokul yillarindan
itibaren
defterlerinin bir
kismina hobi
olarak karalama
resimler cizen
Hattat Nihat
Kagnici, bu
hobisinin
hattatliga nasil
evrildigini anlatti.

Nurgiil YURDIGUL

NAHT SANATINDAN HAT
SANATINA...

Necmettin Erbakan Universitesi
Guzel Sanatlar ve Mimarlk Fa-
kiiltesi Ogretim Gorevlisi Hattat

Kiiltiir-Sanat

leklerle hayatini stirdiren Berbe-
roglu, 90’ yillardan itibaren dede
meslegi kececilige dmrint adad.
Kecgecilik meslegini icra ederken
Mevlevi geleneginden ilham aldi-
gini ve bu meslege gonul verdigi-
ni belirten Berberoglu, Mevlevi
dervislerinin  giydikleri sikkeleri
yapmay! cocuklugundan beri cok
istedigini, keceye ayri bir ilgi duy-
dugunu soyledi.

Keceden sal, terlik, clizdan, kolye
ve hediyelik esya gibi yaklasik 40
cesit Urin yaptigini ifade eden
kece sanatcisi, “Babamin kececilik
yaptigl dénemlerde cocuklugum
kececilik icinde gecti. Dikis, nakis,
doseme, kece tepmek, hamama
gidip kece pisirmek... Bunlar be-

=

Nihat Kagnici, hat sanatina nasil
gonul verdiginden ve hattathgin
gorinmeyen pUf noktalarindan

bahsetti. Kagnici, hat sanatinin
gdérinmeyen yuzundn, cismani
aletlerle meydana getirilen bir ruh
muhendisligi olarak adlandirildigi-
ni soyledi.

nim bilingaltima isledi. Mevlevi
dervislerinin  giydigi sikkeyi de
yapmay! ¢ok istiyordum ve mace-
ramiz buradan basladi.” dedi.

GENLERDEN GELEN YETENEK

Sanayilesme ve teknolojinin artik
kececilik meslegini yok etmeye
basladigini dile getiren Berberog-
lu, “El sanatlari bitmeye baslamis-
f1. Biz de zamaninda agabeyim-
le beraber ilk 6nce bir tir aldik.
Konya yakinlarinda kum ¢ekmeye
basladik boylelikle. 11 yilik tir
soforliglim bana cok sey katt.
Bir Ustadim vardi. Bana zamanin-
da “Kece isini su an yapacaksin.”
dedi. Bende genlerden gelen ye-
tenegi sezdi sanirim. Ama ben soz

Hat sanatina merakinin kicguk yas-
lardan itibaren hep var oldugunu
ve yeteneginin aileden gelen bir
ozellik oldugunu dile getiren hat
sanatgisi, “Cizgiye hep merakim
vardi. ilkokuldan itibaren bitin
defterlerimin arka sayfasindan or-
talarina kadar hep karalamalar,
resimler yapiyordum. Hat sanatina
‘naht’ (bir usta tarafindan yazilmis
olan hat sanatinin ahsap Uzerine
yapistirilarak kil testereyle kesilip
sonrasinda cilalanip levha haline
getirilmesidir) sanati ile basladim.
Daha sonra naht sanati beni tatmin
etmedi. Boylelikle hat sanati ile ta-
nistim.” dedi.

HAT SANATGISININ YETENEKLI VE
SABIRLI OLMASI SART

Eserlerinin cok fazla talep gordigu-
ni, ozellikle koleksiyonerler tara-
findan begenildigini ve tercih edil-
digini dile getiren Kagnici, bu sanati
icra ederken hayatin icinden ilham
aldigini ve buyuklerinin sozlerinin
de kendisinde yol gosterici bir et-

dinlemedim. Belki dinleseydim
kece ile daha Onceden tanisir,
daha farkli isler cikartirdim.” ifa-
delerini kullandt.

“iYi BIR PSIKOLOJi LAZIM”

Kece atodlyesini bir isten ziyade
yasam alani olarak gordtgini be-
lirten Berberoglu, “Glzel insanlar
geliyor buraya, sohbet ediyoruz.
Ve tabii insanin enerjisi yaptigi ise
yanslyor. Kece sanatiyla ugrasmak
glzel bir psikolojiyle yapilacak is.
Ve mutlaka askla yapilmali. Biz de
bu sanat bitmesin diye kalfalar ye-
tistirmeye devam ediyoruz.” sek-
linde konustu.

Son olarak, atélyesine gelen in-
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sanlarla yaptiklari sohbetleri kitap
haline getirdigini belirten Berbe-
roglu, kececilik mesleginin yok
olmamasi adina ¢alismaya devam
edecegini soyledi.

gi: Hattathk

ken oldugunu vurguladi. Kagnici ay-
rica, yasadigimiz donemde hat sa-
natina buyuk bir ragbet oldugunu
ama bu sanata her gonul verenin
hattat olamadigini, hat sanati igin
belli bir yetenege ve en dnemlisi
sabra ihtiyac duyuldugunu belirtti.

Alaaddin Camii mihrabinin ve Se-
rafettin Camii’nin btun yazilarinin
yenilenmesine katki saglayan Kag-

nicl, Mevlana Turbesi’'nin kubbe-
sindeki “Ayetel Kursi” yazim isinin
de kendisine verildigini sozlerine
ekledi.
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Hastalik degil bozukl

Selcuklu
Otizmli Bireyler
VVakfi (SOBE)
psikologlarindan
Psikolog Idil
Melek, otizmli
bireylerin
hastalik sureci
ve bu sUrecteki
psikolojisi ile
lgili merak
edilenleri
paylasti.

Gamzenur TEPE

Saglik - Yagam

Otizmin sebebi tam olarak bi-
linmiyor ancak bu slrecte se-
bepten ¢ok erken tani 6n plana
cikiyor. Otizmin bir hastalk degil
bozukluk oldugunu belirten psi-
kolog idil Melek, otizm spekt-
rum bozuklugunun noéro-geli-
simsel bir bozukluk oldugunu ve
sebebinin genetik oldugu dusu-
nuldigini séyledi. idil Melek,
3 yaslarinda baslayan ve hayat
boyu devam eden otizm spekt-
rum bozuklugunda erken tani-
nin bireylerin topluma kazan-
dirllmasinda 6nemli olduguna
dikkat cekti.

Otistik bireylerle diger insanlar
arasinda goérinmeyen buzlu biz
cam oldugunu soyleyen psikolog
Melek, bu bireylerin iletisim kur-
ma, sosyallesme ve etkinliklere
katilma gibi durumlarda eksiklik
yasadiklarini belirtti. Otistik bi-
reylerde gbéz temasindaki kisit-
lihk, dikkat stresinin az olmasi
ve jest mimiklerin okunamamasi
gibi durumlarin iletisim kurma-
nin zorluk seviyesini daha da
arttrdigini vurgulayan Melek,
otistik bir bireyle empati kurarak
yani onlarin dinyasini anlayarak
iletisime gegmenin en dogru yol
oldugunun altini gizdi.

OTizM TANISI VE SURECI
Bireye otizm tanisi konduktan

sonra ailelerin ve otistik bireyin
farkli sireclerden gectigini acik-

layan Melek, kaygilarin azalmasi
ve oti min engellerini asmak icin
ailelere tavsiyelerde bulundu.
Psikolog idil Melek, “Bu slirec-
te ailenin ve cocugun psikolojik
destege her zamankinden daha
fazla ihtiyaci vardir. Ailenin du-
rumu kabul ederek dogru bilgi
ve tutuma sahip olmasi slrecin
saglikl bir sekilde ilerlemesi-
ne katki saglar. Bununla birlikte
bireysel terapi, psiko-egitimler
veya grup terapilerine katilmak
bu durumu yasayanlarin sadece
kendileri olmadiklarini gérmele-
riyle beraber kaygi oranlarinin
azalmasina bilyuk katki saglaya-
caktir” dedi.
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idil Melek, otizm spektrum bo-
zuklugu olan bireylerin bazila-
rinda zeka geriligi bazilarinda ise
aksine ylksek zekd durumunun
gozlemlendigini aktardi. Melek,
otizm spektrum bozuklugunda
zeka geriliginin yaninda dikkat
eksikligi, hiperaktivite, duy-
gu-durum bozuklugu ve epilep-
sinin de eslik edebilecegini soy-
ledi. Otistik oldugu halde Ustln
zekaya sahip bireylere “otistik
savant hastasi” ya da “savant
sendromlu birey” denildigini
belirten psikolog, savant send-
romlu oftistiklerin yetenekli ol-
duklarr alanlarin cogunun hafiza
kismiyla ilgili oldugunu ve cesitli
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alanlarda kendini én plana ¢ika-
rabilecegini ekledi. Tibbin savant
sendromlu bireylerin yetenekli
olduklari alanlarda ilerletiime-
sinin, bireyin gelisimsel bozuk-
luklarinin tedavisi icin olumlu
oldugunu savundugunu acikla-
malarina ekleyen psikolog, “Ta-
rinte Ustln zekaya sahip otistik
isimlere bakildiginda Einstein,
Mozart, Tesla ve daha bircok
isim bUyuk basarilariyla dinyaya
adini duyurmustur. GUnimuzde
ise bu isimlere ek olarak dinya-
ya adini duyuran isimlerin ba-
sinda Microsoft’un kurucusu Bill
Gates gelmektedir” ifadelerini
kullandi.

Fast food obeziteyi tetikliyor

Di\/etisyen Sebahat Turk, insanlarin zamandan tasarruf etmek adina ve daha pratik
oldugu icin fast fooda \/oneld|k|er|n| ve bu yonelimin de obezite riskini artlrd|g|n| SO\/|edI

Esma BAL

Beslenme ve Diyetetik Uzmani
Sebahat Tirk, son doénemler-
de hayatimiza giren fast food
aliskanliginin — arttigini  belirtti.
Genglerin basta olmak Uzere in-
sanlarin, arttk zaman bulamama
nedeniyle yemek yapmadigini,
hazir yiyeceklere yoneldigine
dikkat cekti. Hazir yiyeceklerin
her 6glinde tuketildiginde obe-
ziteye yol actigini belirten Turk,
“Bireylerin hazir gidalari tiketir-
ken saglk acisindan obezite gibi
etkenleri gz dninde bulundur-
masi gerekiyor.” dedi.

CALISAN AiLELERDE OBEZITE
ARTISI

Fast food tiketme oraninin ¢ali-
san aile bireylerinde fazla oldu-
gunu soyleyen Turk, bireylerin

aksam isten eve geldiklerinde
hazir yiyecek tlkettiklerini ve
bunun da obeziteye yol act-

gini dile getirdi. Aile bireyleri-
ne tavsiyelerde bulunan Tirk,
“Zorunda kalmadik¢a fast food
tiketmemeleri, ev yemekleri

agirhkh beslenmeyi tavsiye edi-
yorum. Yemekler salatalarla ce-
sitlendirilip beslenilirse ileriye
dontk yatirrm yapmis olunur.
CUnkU 40-50 yaslardan sonra
vlicudumuz yag yakma potan-
siyelini oldukca kaybediyor ve

yaglanmanin sonucunda damar
tikanikhklari, kalp krizleri, felg
gibi hastaliklar ortaya cikiyor”
ifadelerini kullandi.

“SEBZE VE KURU BAKLAGIL
TUKETILMELI”

Surekli katt gida tlketmenin
sindirim ve bagisiklik sistemini
olumsuz yonde etkiledigine dik-
kat ceken Turk, mendye sebze ve
kuru baklagilleri de eklemenin
onemli oldugunu belirtti. Turk,
“Kat gidalara gore daha dogal
olan bakliyatlar ve tahillarin da
eklenerek yemeklerin gesitlendi-
rilmesi gerekir” dedi. Turk sunla-
ri aktardi: “Fast foodun yol actigl
obezite ginimuzde ¢ok fazla ve
toplumumuzda en dogru beslen-
me sekli haftanin en az 3 gindnd
sebzeye ayirmak, 2 gininu kuru
baklagillere ayirmak, kalan 2 giin

de et drdnleri tiketmek olur.
Fast food tlkettikten sonra bunu
daha hizli yakabilmek igin yird-
yUs ya da evde dans, zumba ve
bolgesel hareketler yapabiliriz.”
Son olarak dengeli beslenmeye
dikkat ¢ceken Tirk, hazir gidalar-
dan uzak durulmasi gerektigini
soyledi.
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EMDR terapisi il
KOtu anilara so

Kisinin yasaminda maruz kaldigi olaylar,
etkisinden kurtulamadigl rahatsiz
edici anilar, fobiler ve psikosomatik
rahatsizliklar hayat boyu tekrarlayan
travmalara yol acabiliyor. Turkiye

ve Avrupa Akredite EMDR Terapisti
Psikolog Derya (icek, yasanilan kotu
olaylari yeniden degerlendirebilmek
ve beynimizin olaylari anlamlandirarak
islemesini saglamak icin EMDR
terapisinin onemini anlatti.

Hale KALEM

Hizli gbz hareketleriyle tedavi
yontemi EMDR’in olumlu so-
nuclar elde ettigini ve hizli bir
tedavi yontemi oldugunu belir-
ten Derya Cigek, tedavinin si-
reclerinden bahsetti. “Bu terapi
yonteminde danisan bir sorunla
gelir. Once nasil bir sorun yasa-
digini, sonrasinda sorunun han-
gi durumlarda ortaya ciktigini
belirlemek gereklidir. Danisanin
kisilik ozellikleri, glic kaynaklari
ve zayIf taraflari belirlenerek ilk
etapta gecmise gidilir. Danisanin
yasadigl sorunun altinda yatan
travmatik anilari tespit ederek
hizli goz hareketleri ile islem-
leme dedigimiz bu travmatik
anitlarin biling altindan, biling
dlzeyine getirilmesi saglanir.
Hizl gbz hareketleri beynimizin
sag ve sol loplar arasinda bilgi
akisi kurarak kisinin daha o6nce
yasadigl travmatik anilari yeni-
den degerlendirmesini saglar.
Terapide sorununun tamamen
ortadan kalkmasi icin 8 asama-
nin gerekli oldugunu belirten
Cicek, “Kisiyi tanima, kisiyi glic-
lendirme, islemleme ve terapiyi
tamamlayacak belirli asamalar
var. Gelecekte yasanacak olasi
durumlarda hangi sorunlarla
karsilasacag ile ilgili ayrica bir
calisma yapilmasi gerekiyor. Kisi
bu 8 asamayi tam olarak bitirir-
se kesinlikle kalici bir terapi olu-
yor.” ifadelerini kullandi.

TRAVMALAR BEYNiMizDE
iSLENMIiYOR

Derya Cicek, yasanan olaylarin
bas etme mekanizmasini ast-
ginda beynin bilgileri islemleye-
medigini aktardi.”Beynimiz ken-
disine ulasan her bilgiyi isler ve

kullanilmak UGzere islevsel hale
getirir. Duygu, duslnce, ses,
koku gibi bilgiler depolanan ag-
larla butdnlesir. Saglkli bir bire-
yin yasadigl her ani RAM uykusu
evresinde islenir. islenen bilgiler
gelecekte yasadigimiz olaylarda
verecegimiz tepkilere gore de-
polanir ve 6grenme gerceklesir.
Cok daha olumsuz duygular,
dislnceler ve beden durum-
lari iceren bir aniysa o zaman
bu bilgiler ani aglariyla baglanti
kuramaz, islenmeden sistemde
kalir. Sonuc olarak 6grenme ger-
ceklesemez. EMDR tedavisinin
amacl gecmiste yasanilan ve is-
lenmeyen travmatik anilarin sis-
temi bozmasindan kaynaklanan
problemleri ortadan kaldirmak
oldugunu belirten Cicek, “Gecg-
mis travmalarin ya da yasanilan

olumsuz olaylarin etkisi, aniyi
tetikleyecek herhangi bir du-
rum; kisi, yer, koku, ses bulgu-
lari esnasinda ortaya c¢ikar. Ani-
lar tetiklendigi zaman kisi o ani
yeniden yasar ve bazen yasadigl
duruma anlam veremez. “Ne-
den boyleyim, neden bu sikintili
durumu yasiyorum, neden iste-
digim gibi davranamiyorum?”
gibi sikayetlerde bulunur. EMDR
tedavisi ile gegcmisteki olumsuz
anilari ortadan kaldirmayi he-
defliyoruz.” dedi.

YUZLESME ASAMASI

Tedavi slirecinde ylzlesme kor-
kusu yasayan danisanlarin ve
hatirlanmayan travmatik anila-
rin oldugunu dile getiren Cicek,
“Yasananlarla ylzlesmeye cesa-
reti olmayanlar bazen terapiye
gelmekten kacinabiliyor. Tabii ki
kisiyi her aniyla yuzlestirmiyo-
ruz. Once bu anilarla yizlesecek
glice sahip olmasi icin stabilizas-

yon yani glclendirme ¢alismala-
ri yapiyoruz. Eksik olan i¢sel kay-
naklari neler onlari tespit edip
daha sonra kisiyi gecmisiyle ylz-
lesme durumuna getirip, anilara
geciyoruz. EMDR terapisinde
sadece gecmis degil bugin ve
gelecek travmalar Uzerine de
calisiliyor. Tedavi sirasinda kisi
gecmis ve su anda ki travmalarla
iliskili bag kuramayabilir. Hatir-
lanmayan anilarda profesyonel
calismalarla travmatik sebepleri
belirliyoruz. Kisinin aktarama-
digl anilar icin “geriye akis” de-
digimiz c¢alismayl uyguluyoruz.
GUnUmuzden gecmise dogru
yasadiklarini hatirlatip ana ag-
lariyla baglanti kuruyoruz ve ya-
sadiklarini hatirlamasini sagliyo-
ruz.” sozleri ile tedavi strecinin
ayrintilarina degindi.

DAHA HIZLI SONUC
cesitleri

Derya Cicek, terapi

arasinda en hizli sonucu EMD-

Derya Cicek

R’in verdigini belirtti: “Hizh goz
hareketlerinin sag ve sol lopla-
rimiz arasinda bilgi akisi sagla-
masi mantiksal zihnimizin daha
cok devreye girmesini sagliyor.
Ganlik hayatimizda canimizi
sikan pek cok olay yasayabiliyo-
ruz ve glin boyu olayin etkisinde
kaliyoruz. Uyudugumuz zaman
RAM uykusu evresinde zihnimiz
hizli g6z hareketleri ile o giin ya-
sadigimiz olayin islemlemesini
yapliyor. Bize sikinti vermeyecek
dlzeye getirerek mantiksal zih-
nimizin daha cok devreye gir-
mesini sagliyor. Bu islemleme
sayesinde olaylar ilk giin kadar
etkilemiyor ve olaya daha man-
ikl bakiliyor. Beynin bu glcind
kullanarak uygulamalar yaptigi-
miz icin etkili ve hizli bir tedavi
yontemi ortaya cikiyor.”

“TRAVMALAR SADECE ZiHNE
DEGIiL BEDENE DE HASTALIK
VERiYOR”

Psikolog Derya Cicek, kotl ani-
larin ruhsal durumumuzu etki-
ledigi gibi fiziki olarak problem-
lere de yol actigini ifade etti.
“Travma sonrasinda kaygl bo-
zuklugu, depresyon, panik atak,
kisilik sorunlarindan; borderli-
ne, bipolar, anksiyete, obsesif
kompulsif bozukluk gibi her tir-
[0 sorunlari tedaviye dahil ede-
biliriz. Travmalar sadece zihine
degil bedene de hastalik veri-
yor. Bunlar psikosomatik rahat-
sizliklar dedigimiz; fibromiyalji,
egzama, migren ve bazikronik
hastaliklardir. Bu rahatsizlikla-
rin altinda da kisinin travmalari
yatar ve psikolojik olarak agri
hissedebilir. Bu gibi durumlar-
da kisi ilag¢ tedavilerinden 6nce
terapiyi tercih edebilir” Cicek
son olarak EMDR tedavisinin
epilepsi ve sizofreni gibi ciddi
hastaliklarda dikkatli sekilde ve
uzmanlar tarafindan yapilmasi-
ni gerektigini belirtti.
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Doc. Dr. Humar
Kahramanli
Ornek, blok
zinciri kavrami,
blok zinciri tipleri
ve kriterleri
hakkinda
bilgilendirmede
bulundu.

Banu CIFTCI

Bitcoin’le ortaya cikan blok zinciri,
kripto para birimi islemlerini gu-
vence altina almak i¢in olusturul-
du. Ug evreden olusan bu bloklar,
paranin daha hizli taginmasi igin
dagiilmis bir agda birlestirme
fikri ile her gecen gin hizlanacak
gibi gériintyor. Selguk Universite-
si Bilgisayar Mihendisligi 6gretim
Gyesi Dog. Dr. Humar Kahramanh

Tekno loj i

A ik _-' - F 1 b <
Dog Dr: Hur%'m::amgh
A Ornek ' 3

Ornek, blok zincirini bagimsiz ki-
silerin olusturdugu dijital bir veri
defteri oldugunu soyleyerek her-
hangi bir merkeze ihtiya¢ duyma-
dan, daginik ag Uzerinde saklandi-
g1 bir sistem olarak tanimliyor.

Blok zincirinin, dijital islemleri art
arda dijital bir kayit defterinde
tuttugunu vurgulayan Dog. Dr. Or-
nek, “Her blok icinde islem bilgile-
ri ve onceki blogun gizli 6zet kodu
bulunuyor. Zincire eklendiginde
ona bir zaman damgasi verilir.
Zincirdeki her bir blok, kendinden
onceki blok ile baglantili oldugu
icin herhangi bir blokta degisiklik

yapiimasi sonraki tim bloklarda
degisiklik meydana getirir. Bu da
verilerin asla degistirilmemesini
saglar. Bu sekilde olusturulan blok
zinciri degistirilemeyen, silineme-
yen veya yok edilemeyen islem
kayrtlarini tutan bir ‘defterdir” Bu
nedenle blok zincirler, dagitilmis
defter teknolojisi olarak da bilinir”
seklinde konustu.

UC CESIT TIiPTEN OLUSUYOR

Her bir katihmcinin, herhangi bir
agda merkezi bir otoriteye ihtiyac
duymadan guvenli bir sekilde yo-
netmesine izin vermek icin gizli
kodlar kullanilir. Dog. Dr. Humar
Kahramanli Ornek, (¢ blok zinciri
tlrdnU acikladi: “Blok zinciri ge-
nel, izin verilen ve ozel blok zin-
cirler olmak Uzere Uge ayriliyor.
Her birinden ayri ayri bahsede-
cek olursak, genel blok zincirler,
Bitcoin gibi yerel bir token araci-
igiyla calistirilan buytk dagitiimis
aglardir. Bu aglar, herkesin belli
bir duzeyde katihmina aciktirlar.
Bu aglarda topluluklar acik kay-
nak koduna sahiptir. izin verilen

blok zincirleri, Ripple gibi birey-
lerin ag igindeki rollerini kontrol
eder. Bu aglar da yerel bir token
kullanir. Bu aglarin kodlari siklikla
acik kaynak olabilir. Ozel blok zin-
cirleri, daha kiguktr ve bir token
kullanmaz. Ozel blok zincirlerinde
Uyelikler kontrol edilir. Bu ttr blok
zincirleri, glvenilir Gyelere sahip
olan ve gizli bilgi ticareti yapan
konsorsiyumlar tarafindan tercih
ediliyor. Blok zincirlerin en gicli
yonU merkezi otoritenin veri taba-
ni yapisindan cikariimasidir.”.

UZERINDE KURULAN KRIiTERLER

Bir blok zinciri sisteminin belirli
kriterler Uzerine kuruldugunu ifa-
de eden Ornek, “Blok zinciri; dag-
nik, seffaf, degismez, kimlikleri giz-
li ve merkeziyetiszdir. Bu kriterler
ile veriler tek bir yerde tutulmaz,
dagitilabilir, depolanir ve giincel-
lenir. Blok zincirin daginik olma-
si, merkezi olarak tutulmasindan
kaynaklanan riskleri ortadan kal-
dirtyor. Seffaf olmasi da tim veri-
leri dogruluyor bu da blok zincirini
glvenilir olarak kabul ediyor. Blok

Klasiklerle gegmlse kisa bir donus

Gamzenur TEPE

Klasik araba sergisi, Selcuklu Be-
lediyesi ve Konya Klasik Otomo-
bilciler Dernegi'nin is birligiyle
Selcuklu Kongre Merkezinde di-
zenlendi. Ford, Oldmobile, Chrys-
ler, Volkswagen, Chevrolet, Willys,
Cadillac, Pontiac, yerli klasik Haci
Murat ve dahasl sergide yer alan
arabalar arasinda. Cumbhuriye-
tin 99. yilinin anlam ve 6neminin
gostergesi olarak sergide 99 klasik
arag yer aldi ve sergi halkin her ke-
simi tarafindan buydk ilgi gorda.

KAPALI ALANDA DUZENLENEN
EN BUYUK KLASIK ARAC SERGISi

Klasik araba sergisinde klasik tut-
kunlarinin ilgi odaklarindan 1971
model Chevrolet Impala’nin sahi-
bi Muammer Kiciklar, 38 senedir
klasik araba tutkunu oldugunu
soyledi. Araba bakimi ve boyacili-
giyla ilgilenen Muammer Kiciklar,
gincel model araglarin da bakimi
ve boyaciligini da yaptigini ancak
yeni model araglarla klasik model
araclarin arasinda iscilik, maliyet
ve dikkat gerekliligi noktasinda
klasik araclarin cok daha agir bas-
fngini belirtti.

Kiciklar, giinimz araglarinin res-
tore suresi en fazla 1 ay stUrerken
klasik araclarin restore slresinin
en az 6 ay oldugunu belirtti. Klasik
tutkunlariyla klasik araclari bulus-
turan bu serginin Konya'da 2. kla-
sik arag sergisi oldugunu sdyleyen
Muammer Kiciklar, Selguklu Kong-
re Merkezi'nde yapilan bu sergi-
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nin Turkiye'nin en buyluk kapal
alan sergisi oldugunu ifade etti.

7’'DEN 70’E KLASIK TUTKU

1971 model Chevrolet Impala’nin
sahibi Kiciklar, “Klasik araclari alip
kullanmak herkesin hakki ancak
bu tdr araca sahip olmadan once
bir sanayi potansiyelinizin olmasi
gerek. Normal sartlarda ginu-
muzde Turkiye’nin ¢cogu ilinde kla-
sik araclarin potansiyel ustasi yok-
tur ve bu durum klasik araclarin
kullanimini zorlastirir. Klasik arag-
larin potansiyel ustalari genelde
biyik sehirlerde bulunmaktadir.
Bu durumda aracin restoresi ve
sanayi bakimi icin potansiyel us-
tasl bulunan cevre illere gidilmesi
gerekebilir” sozleriyle klasik arag
almak isteyenlerin bu unsuru goz
onlinde bulundurmasi gerektigini
hatirlatt.

Sergide bulunan yerli klasik araba
1975 model Hacr Murat 124’Gn
sahibi Murat Karatas, yetmisli yil-
larda babasinin bu aracla taksicilik
yaptigini, aracin babasindan yadi-
gar kaldigini ve bu aragla birlikte
cocuklugunda klasik arag tutku-
sunun basladigini soyledi. Eski
arabalari yeni model arabalara
gore daha hos buldugunu belirten
Murat Karatas, sergiye gelen kla-
sik tutkunu yasli insanlarin duygu
degisimlerinin dikkatini cektigini
belirtti.

Bu tir sezgilerde olan yogunlugun
ve ilginin fazla olmasina sevindi-
gini soyleyen Karatas, sergide yer
alanaraclarigérmeye cocuk, geng,
yasli toplumun her kesiminden in-
sanlarin geldigini de bildirdi. Bu
araclarin ozellikle o donemlerde
yasamis vyasli insanlar tarafindan
dikkat cektigini dile getiren Kara-

tas, yash bireylerin araclari gorip
“Zamaninda benim de bdyle bir
aracim vardi.” gibi sozlerle duygu-
lanarak gecmise gittiklerini sozle-
rine ekledi.

Klasik arabalarin yeni model ara-
balara gdre avantajlarinin basinda
kaza ihtimalinin geldigini belirten
Murat Karatas, yeni model araba-
larda hiz arttikca kaza ihtimalinin
de arttgini ancak klasik model
arabalarda ne kadar ¢ok gaza ba-
silsa da aracin gidebilecegi belirli
bir hiz sinirinin olmasi sebebiyle
kaza ihtimalinin de az oldugunu
ekledi.

Bu tUr sergilerin klasik araclarin
unutulmasini engelledigini vur-
gulayan Karatas, aksi halde klasik
araclarin nostaljik olmaktan cikip
antika olabilecegi ihtimalini hatir-
lath.

Ekim 2022

zincirin en temel 6zelligi, eklenen
kayitlarin silinmemesi ve degis-

memesidir. DUgumler arasinda
veri aktarimi kimlik belirlemesine
gerek kalmadan gerceklestiriliyor.
Herhangi bir merkezi yoktur. Sa-
dece verilerin karar vermesinde
gecerlidir” dedi.

Buglin yuzlerce blok zinciri ve
blok zinciri uygulamasinin mevcut
oldugunu belirten Doc. Dr. Ornek,
parayl daha hizli tasimak icin gi-
venli uygulamalarin olusturulma-
sinin hizlanmasiyla blok zincirine
yatirimlarin ve cesitli girisimlerin
artacagini ekleyerek sozlerini ta-
mamladi.
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Bugiine ka_EIar bircok sporcunun yetismesine
’ katkida bulunan eski antrendr ismet Karaba-

. e .
3 .. ba, 1983 yiinda Diinya Fair Play Biyuk Odiilii

alan ilk Tirk sporcu olmanin gururunu yasiyor.
Sevval BAYRAM

1 KENDINizi TANITIR MISINIZ?

1959 Yilinin 6 Mayis giinii Konya’da dinyaya geld-
im. Ogrenim ve spor hayatimi Konya'da gegirdim.
Konyaspor Altyapisinda futbola basladim. Kon-
yaspor Yildiz, Gen¢ ve Amator takimlarinda kaleci
olarak gorev yaptim. 1981 Vilinda sehrimizin Kon-
yaspor ve Konya Idmanyurdu profesyonel takim-
larinin  birlesmesi sonucunda 1.Amator kime
takimlarindan Derbentspor’da kendimi buldum.

38 YIL ONCE Sizi ODULE GOTUREN
DERBENTSPOR — CUMRASPOR MACINDA
YASANANLARI ANLATIR MISINIZ?

Beni Fair Play odullerine tasiyan bu olayl anlay-
abilmek icin 1982 vyillarinin gergeklerine hatta
daha benim g¢ocuklugumun gectigi 1960 yillarinin
son yillarinda gitmek gerekiyor. Ne demek iste-
digimi anlamaniz icin kaleme aldigim, “Bay
FAIR PLAY” adli eserimi okumaniz, benim
ilkokulda yasadigim kalem tiras hikayem-
de gecen aktorlerin yaklasim ve tavir-
larinin analizini yapmaniz gerekir. Tur-
kiye glindeminde Fair Play diye bir
olgu ve anlayistan s6z edilmeyen,
ulke gindeminde olmayan 1982
yilinin aralik ayinda oynanan kiime
disecek takimi belirleyen magta
kalemizde yasanan karambolde
topu kale icinden ¢ikarmam, orta
hakemin karar verememesiyle
gelisen olaylar sonrasi takimimin
kiime dismemesi pahasina
verdigim gol kararimi anlayabilmen-
izicin o anin gerceklerini bilerek em-
patiyapmaniZlazim gelir.Ozetle mag-
ta yasananlari belirtmem gerekirse;
magin  43.dakikasinda  kalemizde
yasanan karambol aninda ben topu
icerden ¢ikarinca rakip takim futbol-
culari gol, takim arkadaslarim gol degil
diye bir anda hakemin etrafini sariyor
ve orta hakemde kararsiz kalinca saha
bir anda karisiyor. Bunun Uzerine orta
hakem, Sabri Demir hoca; “Ben pozisyonu
tam stizemedim bize kaleci Ismet dogruyu
soyleyecek” dedigi an herkesin bir anda
odak noktasi oluyorum. O ani degerlen-
diren Sabri Hoca bana dogru yaklasarak,
“lsmet evladim gergegi en iyi sen biliyor-
sun. Ben sana inantyorum gol mi degil mi?”
Diye sorunca bir anda kalem tiras hikdyemde
annemin sozleri, ilk okul 6gretmenimin tav-
ir ve davranislari beynimde yankilanmisti ve
ben gercek olan gol oldugunu itiraf etmistim.
Magin o ani, devre arasi ve mag sonucunda
kuliip baskanimin bana sahip ¢ikan soz ve ey-
lemleri 0 anda yasanmasi muhtemel olay veya
gelismelerin 6nlne gectigini belirtmek isterim.

TURKiYE’DE DUNYA FAIR PLAY BUYUK
ODULUNU ALAN iLK TURK
SPORCUSUNUZ, BU DURUM SiZE O
DONEM NE HiSSETIRDI?

Fair Play gibi ulvi bir 6dult tlkemize ka-
zandiran ilk sporcu olmak ¢ok gurur veri-
ci bir durumdur. Elbet ismet Karababa
olarak Buyik odult alan ilk sporcu
olmanin sorumlulugunu tasimamin
bir gorev ve sorumluluk oldugu-
na inanarak yasamimi sekillen-
dirmem gerektigini hissetmistim.
Diinyada Fair Play Bilyik Odiltuni
alan ilk Trk Sporcu olma unvan-
ini 23 yil elimde bulundurdum.
Futbol Bransinda bu oduld
alan ‘ilk ve tek sporcu’ olarak
bu unvani hala tasimak-
tayim. Bu ozellik bana

~ DURUSTLUKUZERIN

gok buyuk bir sorumluluk ve bir misyon yiklemis-
ti. Bu nedenle bu alanda sorumluluklarimi yer-
ine getirebilecegim en iyi aracin antrenorlik
olduguna inanarak antrenorlige basladim.

GUNUMUZDEKi SPORCULARIN FAIR
PLAY RUHUYLA HAREKET ETTIKLERINI
DUSUNUYOR MUSUNUZ?

Gegmise bakip buglini degerlendirdigimizde
1981 yili 6ncesinde Fair Play diye bir olgudan s6z
edilmiyordu belki ama o yillarda sportmenlik ve
centilmenlik 6nemli kavramdi. Fair Play 6z( itibari-
ye Islam inancimizin bir pargasi, Tirk kiltrinin
0zl olduguna hep inandim. Bu nedenle bu anlayis
Anadolu toraklarinda asirlardir hakim olan bir an-
layis oldugunu tarihi sahsiyetlerimizin eylem ve
soylemlerinde gérmemiz mimkin. Futbolumuz-
da ¢ok eskiden ezeli rekabet olan takim taraftarlari
maglari birlikte ayni triblinden izlerken bu glin yan
yana gelemediklerine taniklik ediyoruz. Ulkemizde
sportif ve toplumsal alanimizda Fair Play 6rnekler-
ini her gecen glin artarak gorsekte bu gelismeyi
asla yeterli bulmuyor ve bu alanda devletimizi ve
sporumuzu yonetenlere 6nemli gorev ve sorumlu-
luklar dismektedir. Her seye ragmen basta Turki-
ye Milli Olimpiyat Komitesi, Fair Play Komisyonun
spor etigi konusunda ¢ok ciddi ¢alismalarinin ol-
masl, Universitelerimiz basta olmak Uzere yeni
yeni liselerimizde Fair Play derslerinin konulmus
olmasi bu anlayisin daha cok gencimize isik tu-
tuyor olmasini ¢ok 6nemli ve degerli buluyorum.

BUYUK ODULU ALAN iLK TURK OLARAK
Sizi ANTRENOR OLMAYA GOTUREN
SEBEP NEYDi?

Paris'te ilk gittigimiz yer Buyukelgilik binamiz
olmustu. Burada Buyukelgimiz, Haluk Sayinsoy
beni kutladiktan sonra; “ismet, Batililar Fair Play
anlayisina ¢cok 6nem yukltyorlar, Fair Play 6dulu
sahibine deger veriyorlar. Batililarin tGlkemize ve in-
sanimiza olan 6n yargilarina senin aldigin bu 6dul
en glizel cevap niteligindedir. Bu nedenle seni kut-
luyor, bu 6dilt almak kadar, bunun degerini bilmek
onemlidir. Bu sozlerimi sakin unutma oglum” ded-
igi an heyecanlanmistim. Buyukelgimizin sozleri
beni ¢ok etkilemisti. Ertesi glin Paris’te bulunan
UNESCO binasinin 10 nolu salonuna girdigim anda
degismeye baslamisti. Téren Gncesi ve sonrasi
bana gosterilen ilgi hic karsilastigim durum degildi.
Buyukelgilik gorevlilerinin yaptigi bilgilendirmede
torenin yapilacagl blyuk salonda yizin Uze-
rindeki devletin temsilcileriyle birlikte odile layik
gorilenler bulunmaktaydi. Biytkelgimiz bana bir
kagit uzatarak evladim térende buytk 6dule layik
gorulen tek sporcusun. Torenin formatina gore
Genel Sekreterin acgilis konusmasi sonrasi sana
konusman igin s6z verecekler ve senin konusman
dort farkli dile gevrilerek konuklarin konusmani an-
lamalari saglanacak. Rahat ol kiirstiye ¢iktiginda bu
kagitta yazili olani okuman yeterli olacak demisti.
Benim ismim anons edilince tim salon ayaga kalk-
mis beni alkishyordu. Hayatimda ilk kez tanik old-
ugum ¢oklukta bir televizyon kamerasi ile 6Gnimde
cok sayida gazetecinin fotograf makinalari bana
cevrilmisti. Bu buyuk kalabaligin alkislari arasinda
odulimu alirken buyukelgimizin sozleri beynimde
yankilaniyor bu tablo karsisinda
Turklugumle  gururlaniyor

dum. Odiil téreni son-
rasi etrafimi Alman-

ya’nin Frankfurt
Takimi  bir anda
etrafi  sarmisti.
Ne  dediklerini

ve istedikler-
ini -~ terciman
vasitasiyla
6grenirken

Diinya Fair Play Odiilii

hem gururlanmis hem de mahcup olmustum.
Benden imzali resim istiyorlarmis ancak bu konu-
da beni uyaran olmadigi icin bole bir hazirligim
yoktu. Resmim olmadigi sdylenince geclerden
bazilari kollarini, bazilari tisortlerini, bazilari da
bos kagit uzatip benim imzalamami isteyerek-tek
tek resim cektirme yarisina girmislerdi. Genclerin
bu ilgisinden ¢ok etkilenmistim. Bu durum" beni
hem sasirtmis hem de heyecanlandirmisti. Sa-
londaki konuklarin resim ¢ektirmeleri sonrasi sa-
londan ayrilirken biiyiikelgimiz ismet simdi senin
onuruna dizenlenen bir resepsiyona katilacagiz
ve aksamda delegasyonla birlikte aksam ye-
megine katilacagiz demisti. Burada yasadiklarim,
blylk elcimizin sozleri uzun bir siire benligimde
canliligini korurken ben hep Ulkeme ve insanimi-
za karsi sorumluluklarimi nasil yerine getirebil-
irim diye dlslndyordun. Bu disincemin sonu-
cunda genclerimize direk temas etmenin Fair
Play anlayisini anlatmanin ve benimsetmenin
yolunu antrenérlikte oldugunu fark etmistim.

FUTBOLA ANTRENOR VE YONETICI
POZiISYONUNDA CESIiTLi HiZMETLERi OLAN
BiRi OLARAK iYi VE BASARILI BiR SPORCU
NASIL OLMALIDIR?

Antrenor denen kisinin, futbolcularina milli ve
manevi duygular kazandirarak yaptigl = islerde
basarili olmasini birincil hedefi olmalidir. Bir an-
trenor futbolcularina gercekgi ulasilabilir hedefler
koymaldir. Bireysel ve takim hedeflerine ulasabil-
menin ben degil biz duygusu 6zimsemek ve kabul-
lenmekten gectigini yasamdan sunacagl érnekler-
le bilinglendirerek benimsetmelidir. Yeteneginin
ve eksiklerinin tespitine gore hazirlanacak. plan
ve programlara gore calismaya baslamak basariya
giden yolu aralamak olacaktir. Bundan sonrasi
dizenli bir yasam, saglikli beslenme, gerektigi
Olclde calismak, eksiklikleri giderek gelisme
stregleri futbolcunun basarisini getirece- '

ktir. Bu nedenle futbolcunun basarisi ve
gelisiminde antrendriin 6nemli bir yeri
vardir. Bu nedenle gerek ailelerin ger-
ekse kulip yoneticilerinin antrenor
secimi ~ 6nemlidir.  Futbolcunun
kisiligini gelistirmeden yetenegi-
nin gelistirme cabasi arzu
edilen sonucu yasatmayacagi
bilinmeli, kisilik ve yetenek
gelisimine ayni oranda
O0zen  gosterilmelidir
diye dustntyorum.
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Spor

Kadin futbolu yaygln hale getiriliyor

Ulkiim Spor
Genclik ve
Spor Kulubu
Antrenoru
Sevyit Ali
Kaya kadin
futbol takimi
hakkinda
bilgiler verdi.

Hatice GORGULU

Amato

Konya Buyuksehir
Belediyesi
Hentbol Takimi'nin
calistinicist Murat
Cayc, kulup
ile ilgili onemli
degerlendirmelerde
bulundu.

Mukadder ARIKAN

Gectigimiz sezon play-offlara ka-
tilma hakki elde eden ve aldigl
basarili sonuglarla 1.Lig’e yuksel-
meye hak kazanan Konya Biyik-
sehir Belediyesi Hentbol Takimi,
bu sezon da hedeflerini ylksek
tutuyor. Oncelikli olarak gecen
sezon yasanan mutlulugun yan-
simalarini degerlendiren Cayci,
Konya’da hentbolun 6nemli bir
spor dali haline geldigini belirte-
rek, “Gegen sezon takimdaki tim
oyuncular Konyaliydi. Biz bu yol-
culuga Bolgesel Amator Lig'den
basladik, 2.Lig’den ise namaglup
sekilde 1.Lig’e yukseldik. Bu se-
zon basinda takimdan ayrilanlar
oldu ama geneli hala Konyali.
Konya’nin hentbol ge¢misi bi-
zim elimizi ¢ok rahatlath” dedi.
Hedeflerinin ilerlemeye devam
etmek oldugunu vurgulayan de-
neyimli calistirici, “lyi bir sinerji
yakaladik ve buraya kadar geldik,

Ulkim Spor Kulibi takimi ant-
renéri Seyit Ali Kaya, yonetim
kuruluna kiz 6grenciler icin kadin
futbolu takimi kurmalari talebin-
de bulunduklarini séyledi. Kaya,
“Talebimiz Gzerine kadin futbolu
takimi kuruldu. Kuliblin 70 tane
kadin sporcusu var. 3.Lig ve U17
yas kategorilerinde mucadele edi-
yorlar” dedi. Kadin futbol takimla-
rinin erkek futbol takimlari kadar
on planda olmadigina dikkat ce-
ken Kaya, “Toplumda kadin futbol

takimlarindan haberdar olmayan
buyuk bir kesim var. Katilim talep-
leri de az oldugu icin kadin sporcu
yetistirmek kadin sporcu yetistir-
mek zor.” aciklamasinda bulundu.

“BASARILI SPORCU iCiN
MADDIYAT GEREKiYOR”

Musabakalarin  bolgesel olarak
oynandigina dikkat ceken Kaya,
“Sehirlerarasi misabakalarda se-
yahat ve konaklama yapildigi igin
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umuyorum ki bundan sonrasina
da ilerleye-
cegiz. Tabii
bu durum-
da kulibin
destekleri-
nin - énemi
biayuk. Ant-
rendr olarak
ben bu isin sadece bir pargasi-
yim.” ifadelerini kullandi.

HENTBOLA iLGi AZALDI!

Uzun suredir icinde bulundugu
hentbol sporunun gereken ilgiyi
gormedigini belirten Cayci, “90’li
yillarda futbol ve basketboldan
sonra hentbol ve voleybolda ilgi
gbren bir sporcu, simdilerde ge-
reken ilgiyi gdrmuyor ama yakla-
stk bir yildir gorevde olan gigegi

L S e G S Y i ) ) e

burnunda federasyonumuz konu
ile ilgili calismalara devam edi-
yor. Ozellikle sosyal medya ile
sponsorluk ve izleyici kitlesini

artirmayi hedefliyor.” ifadelerini
kulland.
TARAFTARA MESAJ...

Ulke olarak spora olan ilginin art-
masi ve herkesin kendi yas grubu
ve yetenegine gore bir spor dali
ile ugrasmasi gerektigini savunan
Caycl, hentbol seyircisiyle ilgili, “
Hentbol, izleyicisinin az oldugu
fakat izleyenin de birakamadigi
bir spor. Turk insaninin yapisina
da ¢ok uygun, sert ama dostane.
insanlar hentbola destek olsun-
lar, sporda kalsinlar hatta mim-
kiinse hentbolda kalsinlar” sek-
linde konustu.

maddi bir sikinti icine giriyoruz.
Basari performans 6dulu disinda
hicbir Turkiye Futbol Federas-
yonu’ndan ve devletten katki al-
madiklarina dikkat cekti. Maddi
sikintilardan dolayi ligden ¢ekilen
ve lige katilamayan takimlar ol-
dugunu belirten Kaya, “Sponsor
ve kurum destegi olmadan iyi
bir sporcunun yetisebilecegini
distinmuyorum.” ifadelerini kul-
landu.

“HEDEFLER MiLLi TAKIM”

Calistirdiklari sporcular igin 6nce
altyapi taramasi yaptiklarini vur-
gulayan Antrenor Seyit Ali Kaya,
“Hedefimiz disiplinli bir sekilde
ilerleyip Milli takima sporcu ka-
zandirmak. Yanimizda ¢ok heye-
canli, istekli ve basarili oyuncula-
rimiz var. Siki calismayla beraber
glzel yerlere geleceklerine ina-
niyorum.” seklinde konustu. Son
olarak kadin futbolunun yaygin-
lastirilmasina dikkat ¢ceken Kaya,
kadin kulUplerine maddi destek
verilmesi gerektigini soyleyerek
sozlerini noktalad.

r'den 1.Lig'e: Konya Buyuksehir

Belediyesi Hentbol Takimi heyecani

BEKLENMEDIK MAGLUBIYET!

Ote yandan Konya Biyiksehir
Belediyespor son miusabakasin-
da kendi evinde agirladigl Bah-
celievlerspor’a Gzicil bir sekilde
maglup oldu. Konya 75. Yil Spor
Salonu’nda 30 Ekim Pazar glnu
saat 13:00'da baslayan karsilas-
ma, 38-41 sona erdi. Mag sira-
sinda rakip takim oyuncularinin
tavirlarina  sinirlenen  Konyali
hentbolseverler, tepkilerini yap-
tiklari tezahUrat ile gosterdi. Mag
sonrasl tum takim UGzdntUlerini
dile getirerek “Pes etmek yok!”
mesajl verdi. Sakatligindan dolayi
macta gérev alamayan kaleci Ah-
met Hamza Tokatli da takim arka-
daslarina ¢ok glivendigini belirte-
rek bu sezon da iddiali olduklarini
dile getirdi.
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Milli takim
yarinlarini seciyor

Muhammed Enes KUCUK

Selcuk Universitesi Alaeddin Yurdu
Spor Kompleksi’'nde 7-9 Ekim tarih-
leri arasinda dlzenlenen Tekvando
Milli Takimi se¢meleri biyuk ilgi
gordl. Katlan sporcular arasinda
musabakalar yapildi ve eleme usu-
line gore sampiyonlar belirlendi.
Misabakalari yerinde takip eden
Tekvando Federasyonu Baskani Dr.
Metin Sahin, heyecanin ve hiznin
bir arada yasandigini soyledi. Sahin,
“3 glin stren organizasyonda goz-
yaslarinin yaninda seving duygulari
da sahadaki sporcularin ve aileleri-
nin gdzlerinden okunuyordu. ilk giin
biraz daha sakin gegse de ondan
sonraki glinlerde cok iyi bir atmosfer
vardl” dedi. Tekvandonun evrensel
bir spor oldugunu ve fiziksel acidan
gelisime de katki da bulundugunu
belirten Sahin, her bireyin bu sporla
ilgilenmesi gerektigini soyledi.

“TEKVANDOCU, SAYGILI VE
HOSGORULU OLMALY”

ilk gliniin sonunda kariyer hedefleri
hakkinda bilgiler veren milli tekvan-
docu Hatice Kibra ilgiin, “Tekvan-
do, cocukluktan beri ilgi duydugum
bir spordu. Zayif ve uzun bacakli ol-
dugum icin bu alana uygunum diye
distindiim. Tekvando sporcusuna
tavsiyem hayati boyunca saygili ve
hosgorili olmasi. Kariyer hedefi
olarak her sporcu en st kademeyi
distinmeli. Benim kariyer hedefim
ilk asamada 2024 Paris Olimpiyat-
lar’'nda altin madalya kazanmak.”
dedi. Mdisabakalarin sonuna dog-
ru eski milli sporcu Hatice Kibra
Yangin geng¢ sporculara tavsiyeler-
de bulundu. Yangin, “Avrupa ve
Dinya sampiyonu bir spocu olarak
genclere Onerim bu tlr basarilar
kazanmalari igin sporun bir disiplin
isi ve mesakkatli bir yol oldugunu
ve sonunda emeklerinin karsiligini
alacaklarini unutmamalari. Benim
bundan sonraki hedefim kendi ye-
tistirdigim sporculari  Avrupa ve
Dinya sampiyonu olarak gérmek.
En biylk hayalim bu” diye konustu.

“HEDEFiM MiLLi SPORCU OLUP
ULKEMi TEMSIL ETMEK”

Madalya toéreninden sonra konu-
san geng sporcu Fatih Berk, buyik
heyecan icerisinde gecen se¢me-
lerde sakathk olmadigini soyledi.
Milli sporcu olarak dlkesini temsil
etmeyi hedefledigini belirten Berk,
“Cok mutluyum ve bu mutlulugumu
madalya ile taclandiriyorum. Kati-
lan tim arkadaslarimi tebrik edi-
yorum.” dedi. Son olarak tekvando
sampiyonlarini tebrik eden Tekvan-
do Federasyonu Baskani Dr. Metin
Sahin, musabakalarin coskulu ve
heyecanli gectigini belirterek sozle-
rini noktalad.
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TurKi

Sevval BAYRAM

Isil 1sil denizi, her yerde
karsiniza gikan kegileri, sert
ruzgari, tarihin izlerini
surebileceginiz koyleri, ister
kumluk ister kayalik denizi,
lezzetleri ve meshur gun
batimiyla gunesin en son
battigi yer Gokceada.

Ege Denizi'nin kuzeyinde yer alan ve Tur-
kiye'nin en blylk adasi olan Gokgea-
da Canakkale’nin bir ilgesidir. 286 km?
yUzolgimi ve 95 km kiyi seridi uzunlugu-
na sahip Gokgeada; bozulmamis dogasi,
huzurlu atmosferi ile seyahat severler-
in en cok tercih ettigi tatil beldelerinden
biridir. Tarihi boyunca farkli uygarliklara ev
sahipligi yapan Gokgeada’da glinimuzde
de farkli kdltrlerin izlerini bulabilirsiniz.
Antik Yunan déneminden itibaren imroz
ismi ile bilinen ada 1970 vyilindan sonra
GoOkgeada ismini almistir. Simdi glzel bir
tatil rotasi icin Gokgeada’dan bahsedelim.

ULASIM

Gokceada’ya ulasim sadece deniz yoluy-
la saglaniyor. Ulasim eskiye oranla artik
cok daha hizli yapiliyor. Deniz ulasiminda,
arabaliferibotve deniz otobist kullaniliyor.
Canakkale’den Gokgeada’ya gitmek igin
oncelikle 30 dakikalik bir feribot yolculugu
ile Eceabat’a daha sonra Kabatepe'ye ulas-
mak gerekiyor. Eceabat’tan da Kabatepe
feribotuna devamli minibls var. Kabate-
pe’den Gokceada'ya feribot 1 saat 20 da-
kika strlyor. indikten sonra sizi Gokgeada
limandan merkeze gotirecek otobuUsler
feribot seferiyle paralel olarak planlan-
mis, bekleme yapmiyorsunuz. Hava Yoluy-
la Gokceada’da bir havaalani bulunuyor,
ama ucgak seferleri uzun stredir yapilmiyor.

PLAJLAR VE KOYLAR

Gokceada’da denize girilebilecek, cen-
net gibi bircok koy ve plaj bulunuyor.
Aydincik Plaji, Laz Koyu, Yuvali Plaji, Gi-
zli Liman, Yildiz Koy, Marmaros ve Kuzu
Limani en cok tercih edilen plaj ve koy-
lardandir. Gokgeada’daki plajlarin nere-
deyse hicbirinde tesis bulunmuyor. Gln
icerisinde lazim olacak her seyi plaja
gitmeden yaniniza almanizda fayda var.

Gezi

ve'nin hirgin adasi

GOKGEADA "

M‘—

GOKCEADA MUTFAGI

Gokceada mutfagi genelde Ege mutfaginin
izlerini tasiyor. Deniz Urdnleri, kirmizi et,
yabani otlar ve zeytinyagi kullanilan basl-
ca malzemeler. Mevsimine gore en taze
baliklari yiyebileceginiz Gokceada'da ka-
lamar, karides, ahtapot ve yengec¢ en ¢ok
tUketilen deniz Grinleri arasindadir. Adada
birbirinden lezzetli mezelerin eslik edecegi
deniz UrUnlerini deneyebileceginiz bir cok
restoran bulunuyor. Gokceada'da deneye-
bileceginiz yoresel lezzetlerin basinda
adaya 06zgl olan efibadem kurabiyesi ve

dibek kahvesini denmeden dénmeyin.

KONAKLAMA

Gokceada’da konaklamak igin
en cok tercih edilen apart ve
pansiyonlardir. Konaklama
secenekleri basta merkez ol-
mak Uzere koylerde ve kumsal-
larda yogunlasmistir. Adanin
blylk olmasi konaklama igin
bircok mevkii secenegi sunuy-

or. Genel olarak soyle bir sini-
flandirma yapmak muimkin:
Adanin sosyal hayatina yakin
olmak isteyenler; Merkez,
Yeni Bademli ve Kalekdy Li-
mani’ni; Tatilini masmavi, ter-
temiz koylara yakin gecirmek
isteyenler, deniz kiyilarini;
Aydincik, Ugurlu Koyu, Sir-
inkoy, Yuvali ve Kuzulimani Pla-

ji civarini; Gokceada’yi nostaljik
bir ortamda yasamak isteyenler,
Rum Koylerini tercih edebilirl-
er.Fiyatalar pansiyonlar 350-400
TL, oteller 450-900 TL, gunluk
apart fiyatlari, 300-500 TL arasinda
degismektedir. Alternatif olarak adada
kamp yapmak icin hem deniz kenarinda
hem de adaigerisinde yerler bulabilirsiniz.

RUZGAR SORFU

Gokceada, rlzgar sorfin de Turkiye'nin
onemli merkezlerinden biri sayiliyor. Uzun
yillardir yabanci sorfcller tarafindan zi-
yaret edilen Aydincik Plaji, son vyillarda
Ozellikle Bulgar ve Romen sorfcllerin
ugrak yeri olmus durumda. Gokgeada'da
ridzgar sorfa icin elverisli gln sayisi
300'dur. Aydincik Plaji'nda ozel ders al-

abileceginiz windsurf okullari bulunuyom.

FOTOGRAFLAR: Sevval BAYRAM
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