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SAGLIK GUNU
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giiclinil hissetmesi ve liretebilmesi

saglikli olmaktir. Diinya Saglik Giind,
her y11 7 Nisan'da
Saglik hakki; temel insan haklar:

arasinda olup, ulusal ve uluslararasi kutlanan Ve kﬁres el
anlagsmalarda, yasal belgelerde

korunan en temel haklardan Saghk b]llﬂClI‘ll
birisidir.
artirmay1 amaclayan
Saglik sadece bireyi degil, blr gundur

toplumu ve biitiin diinyayi
etkilemektedir.




Diinya Saghk

Gunu Halk sagligini iyilestirmeye yonelik

farkindalik kampanyalari ve
etkinlikler diizenlenmesine katki

saglar.

Saglik politikalarinin giiclenmesine
ve devletlerin saglik sistemlerini
gelistirmek icin adimlar atmasina
tesvik eder.

Bireyin;

e Saglik konusunda
farkindalik kazanmasini

e Saglikli yasam aliskanliklari
(beslenme, egzersiz vb.)
edinmesini

o Dabha bilincli sekilde
saglikla ilgili kararlar almasini
e Hastaliklarin 6nlenmesi
konusunda girisimlerde
bulunmasini vb. desteklemek
acisindan onemli bir etkiye
sahiptir.

Saglik hizmetlerine erisimde esitligi
vurgulayarak dezavantajli gruplarin
da saglik hizmetlerinden
yararlanmasini destekler.

Kiiresel ¢apta toplumlari saglik
konularinda bilin¢lendiren bu giin,
dayanisma ve is birligini tesvik
ederek saglikli bir toplumun insa
edilmesine yardimci olur.

Bu yil diinya saglik
glinli niin temasi
“Saglikli Baslan g:lar,
Umutlu Gelec il
olarak belirlenmistir.
Bu tema, anne ve
yenidogan sagligini
iyilestirmeye, kadinlarin
ve yenidogan sagligini
iyilestirmeye, kadgm arin
ve bebeklerin hayatta
kalma oranlarini
artirmaya
odaklanmaktadir.
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Bu gorsel Hemgirelik Fakiiltesi 4. simf Ogrencisi Rana Ozsarac , 3. Sinif
Ogrencisi Ibrahim Havran Aksoy ve Dr. Ogr. Uyesi Sevil Ozkan'in
(Erasmus+ ve Farabi Komisyonu Bagkam) isbirligi ile hazirlanmistur.
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